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Gilet IntemporelGilet IntemporelGilet IntemporelGilet Intemporel

Taille M
Fournitures:

� 14 pelotes de laine Intemporel, coloris Myrtille (Phildar) pour la version courte
(tricoté en double)

� Aiguilles à tricoter n° 6 longues de 40 cm ou mieux des aiguilles circulaires.
�  1 aiguille à laine

Échantillon:
Tricoté en double, au point mousse, avec des aiguilles n°6.
10 cm X 10 cm= 14 m X 24 rangs

Points employés et abréviations:
Point mousse (pt mousse) : tricoter toujours à l'endroit
ml:maille lisière: c'est la maille de début et de fin de rang. Elle sera tricotée ici tout le
temps à l'endroit.
m end (maille endroit) : maille tricotée à l'endroit
m env (maille envers): maille tricotée à l'envers
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m m (maille mousse):maille tricotée au point mousse, donc toujours à l'endroit que ce soit
sur l'endroit ou l'envers du tricot.
m : maille
Côtes 1/3: nombre de mailles: multiple de 4 + 2 mailles lisières 

Rang 1: 1 ml, *1 m endroit, 3 m envers* Répéter de * à * jusqu'à la fin du rang, 
terminer par  1 ml
Rang 2: 1ml, * 3 m endroit, 1 m envers * répéter de * à * jusqu'à la fin du 
rang, terminer par  1 ml

Réalisation     :  
Tout le pull est tricoté en un seul morceau avec le fil en double.
On commence par le dos:

• Monter souplement 78 mailles.
• Tricoter  au point mousse  pendant 4 rangs. 
• Rang 1: 1 ml, * 3 m end ,1 m env * , 1 ml

Rang 2: 1 ml, * 1 m av, 3 m env *, 1 ml
Alterner les rangs 1 et 2.

• à 30 cm (pour un pull plus long, 50 cm ) de hauteur totale, continuer au point mousse
pendant 6 rangs.

• Ajouter 30 mailles de chaque côté du tricot en début de rang tout en continuant le
point mousse. On a alors 138 mailles ce qui est très serré sur les aiguilles de 40 cm.

• À 12 cm de hauteur total de point mousse (en tricotant sur l'endroit du tricot),
tricoter 69 mailles (soit la moitié des mailles) au pt mousse et laisser les autres 69 m
en attentes.

On commence maintenant à tricoter le côté droit (le côté gauche est laissé en attente et
sera repris plus tard)
Côté droit (69 m)

• Tricoter le côté droit au pt mousse.
• À 30 cm de hauteur totale  pour la manche, rabattre 30 m en début de rang et

terminer le rang. Il reste 39 mailles.
• Continuer au point mousse pendant 6 rangs.
• Puis alternez les rangs 1 * et 2 * suivants:
• Rang 1*( sur l'envers) :14 mm, * 1 m env, 3 m end *, répéter de * à * jusqu'à la fin du

rang et terminer par 1 ml.
Rang 2 * (sur l'avant): 1 ml, * 3 m env, 1 m end *, répéter de * à * 6 fois, 14 mm.

• À 88 cm de hauteur  totale , terminer par 4 rangs au pt mousse.
• Rabattre les mailles souplement au 4ème rang.

Reprendre les mailles du côté gauche.

Côté gauche (69 m)
• Reprendre les 69 m du côté gauche et terminer le rang au pt mousse.
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• À 30 cm de hauteur totale  pour la manche, rabattre 30 m en début de rang et
terminer le rang. Il reste 39 mailles.

• Continuer au point mousse pendant 6 rangs.
• Puis alternez les rangs 1 * et 2 * suivants:
• Rang 1*( sur l'avant) :14 mm, * 1 m end, 3 m ar *, répéter de * à * jusqu'à la fin du

rang et terminer par 1 ml.
Rang 2 * (sur l'envers): 1 ml, * 3 m end, 1 m env *, répéter de * à * 6 fois, 14 mm.

• À 88 cm de hauteur  totale , terminer par 4 rangs au pt mousse.
• Rabattre les mailles souplement au 4ème rang.

Finitions
Coudre les manches et les côtés avec des coutures invisibles (avec un seul fil) ou bien...
utiliser la machine à coudre!

Pour toute question: 

 �contact@lafeerouge.com
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