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Conseil d’Administration

Bureau
Chères Consœurs, Chers Confrères,

Le 7e Congrès de la Société Française d’Etude et de Traitement de
la Douleur se déroulera les 21, 22, 23 et 24 Novembre 2007 à Paris.
La douleur neuropathique est insuffisamment prise en compte car
parfois de diagnostic difficile. Elle est trop souvent méconnue ou
sous-estimée et pourtant les causes en sont multiples. 

Les douleurs neuropathiques font intervenir des mécanismes phy-
siopathologiques spécifiques qui rendent compte des différences
dans leur expression clinique et la réponse thérapeutique.
Cependant, les deux types de douleurs inflammatoires et neuropa-
thiques sont intriqués dans un grand nombre de situations cliniques,
ce qui rend leur diagnostic et dépistage d’autant plus difficiles, par
exemple, les lombalgies inflammatoires et les sciatiques neuropa-
thiques liées à une hernie discale. La reconnaissance des douleurs
neuropathiques au sein des tableaux mixtes revêt une importance
capitale pour leur prise en charge thérapeutique. 

Ces notions seront abordées au cours des séances plénières. Les
cours supérieurs reprendront les données récentes de la littérature
qui ont mis en évidence l’importance du rôle des différents canaux
ioniques et leurs sous types dans les processus physiopathologiques. 

Douleurs neuropathiques et pratique soignante seront traitées
et le point sera fait quant à l’exposé des compétences qui
permet de mieux les comprendre et de mieux utiliser les
différentes thérapeutiques notamment en soins infirmiers.

L’imagerie a permis d’ouvrir des champs de recherche clinique
particulièrement importants et récents et seront exposés dans
« douleurs neuropathiques et neuro-imagerie ».

Comme tous les ans, les actualités scientifiques souligneront les
travaux récents concernant la recherche clinique et fondamentale.
Le forum infirmier, les sessions concernant les ateliers de travail
spécifique et les séances de posters ainsi que les symposia proposés
par l’industrie pharmaceutique permettront d’échanger les
expériences et de débattre sur un grand nombre de problématiques
dans le chapitre des « Douleurs neuropathiques ».

Je vous invite à soumettre vos propositions de communication
écrite par le formulaire électronique que vous trouverez sur
notre site www.sfetd-douleur.org ; de même, je vous invite à
soumettre les résultats des études que vous avez menées sous
forme de posters. Le Comité Scientifique a voulu souligner
l’importance que revêt la présentation sous forme de posters en
privilégiant, comme pour 2006, le temps mis à disposition pour
les rencontres entre les auteurs des travaux, les participants au
Congrès et l’espace au sein du Centre des Congrès.

Le Conseil d’Administration de la SFETD a le plaisir de vous inviter à
participer à ces journées et à réserver dès maintenant dans vos
agendas les dates des 21, 22, 23 et 24 novembre 2007.

Dans l’attente du plaisir de vous accueillir au CNIT à Paris, je vous
prie d’agréer l’expression de mes sentiments dévoués.

Dr Alain Serrie
Président de la SFETD

Édito
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MERCREDI 21 NOVEMBRE JEUDI 22 NOVEMBRE VENDREDI 23 NOVEMBRE SAMEDI 24 NOVEMBRE

SÉANCE PLÉNIÈRE

SÉANCE PLÉNIÈRE

SÉANCE PLÉNIÈRE

• Remise des 2 prix posters

• Remise des bourses de recherche 
SFETD 2007

SÉANCE PLÉNIÈRE

Forum 
infirmier

Recherche
fondamentale

et clinique

Forum 
infirmier

Recherche
fondamentale

et clinique

Conférence IUD

Sciences
humaines

Actualités 
scientifiques

Sciences
humaines

Actualités 
scientifiques

Visite des posters 

Symposium satellite

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
Élection du nouveau CA

OUVERTURE 
DU CONGRÈS

Ateliers 
Thématiques Spécifiques 

(ATS)

Ateliers 
Thématiques Spécifiques 

(ATS)

SOIRÉE 
DU CONGRÈS

Déjeuners-débat Déjeuners-débat Déjeuner-débat 
et réunion des responsables

structure douleur
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VOTRE SOIRÉE !

VENDREDI 23 NOVEMBRE

SOIRÉE DU

CONGRÈS
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Thèmes scientifiques

MERCREDI 21 NOVEMBRE

SAMEDI 23 NOVEMBRE

• Douleurs neuropathiques 
et canaux ioniques

Les données récentes de la
littérature ont mis en évidence
l'importance du rôle de différents
sous-types de canaux ioniques dans
les processus physiopathologiques
mis en jeu dans les douleurs neuro-
pathiques. La modulation de
l'activité des canaux ioniques
constitue une cible pour le dévelop-
pement de molécules actives dans ce
domaine, alors que celles qui sont
sur le marché l'ont été pour la très
grande majorité de manière
empirique (principalement anti-
épileptiques et anti-dépresseurs) et
ce hors AMM!, sans grande
connaissance de la complexité de la
pathologie. Le but de ce cours
supérieur est de faire le point sur la
question grâce aux plus grands
spécialistes français investis de
longue date dans l'étude des canaux
ioniques, en leur demandant de
faire le point sur le lien entre
"canaux ioniques" et "douleurs neu-
ropathiques".

• Douleurs neuropathiques et
pratiques soignantes

Ce cours supérieur fera le point sur
les savoirs spécifiques aux
paramédicaux dans l'identification
et la prévention des douleurs neuro-
pathiques. L'exposé de ces
compétences permettra de mieux
comprendre et mieux utiliser les
méthodes de prise en charge des
douleurs neuropathiques
notamment en soins infirmiers.
Enfin, des situations cliniques parti-
culières seront développées.

JEUDI 22 NOVEMBRE

• Recherche fondamentale 
et clinique 

• Sciences humaines 

Cette session, ouverte à tous, propose
une réflexion humaniste autour du
corps douloureux, afin de mieux saisir
les enjeux qui y sont associés dans
toute prise en charge de la douleur.

• Actualités scientifiques

Elles ont pour objectif de faire une
mise au point sur les données
factuelles publiées dans l'année.
Ainsi, sont présentés les deux articles
les plus importants de certains
domaines de l'évaluation et du
traitement de la douleur.
En 2007, ces domaines seront :
douleur de l'enfant, douleurs rhuma-
tologiques, douleur et pharmacolo-
gie, douleurs oro-faciales, douleur et
gériatrie.

• Douleurs neuropathiques et
neuro-imagerie

Imagerie et douleur : du
fondamental au pathologique 
Ces dernières années l’imagerie a
permis d’améliorer nos connais-
sances sur l’anatomophysiologie de
la douleur (intégration corticale,
récepteurs opioïdes…) et sur sa
modulation par des facteurs
cognitifs (anticipation, imagerie
mentale, empathie…..). Elle a
participé à l’exploration et à la com-
préhension de différentes
pathologies douloureuses (douleur
neuropathique, céphalées,
hyperalgésie centrale..).

• Ateliers Thématiques
Spécifiques

Ces sessions d’Ateliers
Thématiques Spécifiques visent à
perpétuer la tradition tant
appréciée des congrès de la
SFETD. Des petites salles d’ateliers,
la large place laissée à la
discussion, favorisent les échanges
entre les orateurs et les
participants. Les sujets qui y seront
abordés ne s’éloigneront que peu
du thème général du congrès.
Ainsi, chacun pourra choisir ses
ateliers en fonction de ses pôles
d’intérêts et de sa curiosité.

• Forum infirmier

C’est un espace spécifiquement
dédié aux équipes infirmières,
visant à promouvoir la
recherche en soins infirmiers
dans le domaine de la douleur,
favorisant l'échange
d'expérience entre profession-
nels non médicaux, ainsi que la
mise en perspective de leurs
pratiques professionnelles.

Si vous avez reçu cette annonce par courrier, vous recevrez automatiquement le Programme Préliminaire 
dès sa parution. Si une personne de votre connaissance n'a pas reçu cette annonce et souhaite recevoir 

le Programme Préliminaire, merci de retourner le coupon-réponse ci-dessous. 

■■ Mme         ■■ Mlle          ■■ M.

Nom 

Prénom

Spécialité 

Adresse 

Code postal Ville

Pays

Tél

Fax

Email

■■ Je souhaite recevoir les prochains programmes des congrès de la SFETD. 

...................................................................................................................................

..............................................................

..............................................................

...................................................................................................................................

...............................................................................................l____l____l____l____l____l

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

..................................................................................

..................................................................................
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Appel à ATS : 

« Créez votre atelier » au dos

de cette 1re annonce 
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Avant le Après le

Tarif en € TTC
21 septembre 2007 21 septembre 2007

Membre SFETD 2 jours* 235,00 € 310,00 €

Congrès (4 jours) 340,00 € 440,00 €

Non membre SFETD 2 jours* 300,00 € 390,00 €

Congrès (4 jours) 420,00 € 540,00 €

Infirmiers, internes, 

kinésithérapeutes, 2 jours* 165,00 € 180,00 €

psychologues, étudiants Congrès (4 jours) 250,00 € 270,00 €

Droits d’inscription

Pourquoi et comment 
adhérer à la SFETD ?

✁

SFETD 2007 c/o Colloquium
12, rue de la Croix Faubin
75557 PARIS CEDEX 11 
FRANCE

Adhérer à la SFETD, c’est bénéficier des offres d’une société savante permettant de se former au 
traitement de la douleur et de participer au développement des structures associées à sa prise en charge. 

L’adhésion à la SFETD, en tant que personne physique, permet de bénéficier :
• de la Lettre quadrimestrielle envoyée aux membres,
• de l'accès au site web de la SFETD,
• d'une figuration dans l'annuaire annuel des membres de la SFETD qui est envoyé à tous les adhérents,
• du droit de se présenter aux élections du Conseil d'Administration et de voter à toutes les

Assemblées Générales (exepté pour les membres associés étudiants),
• d'un tarif préférentiel pour l'inscription au congrès annuel (pour les médecins, les autres 

professionnels de santé bénéficiant déjà d'un tarif préférentiel).

Le bulletin d’adhésion est à demander au
secrétariat admnistratif. 

Les demandes d’adhésion sont nominatives. 
Il est obligatoire d’être parrainé par deux 
membres titulaires. 

■ Pour plus de renseignements, 
contactez Pascaline LAVALADE  
au secrétariat administratif de la SFETD
Tél. : +33 4 92 03 79 46
Fax : +33 4 92 03 84 69
E-mail : sofradol@club-internet.fr

Tarif pour 2 jours consécutifs à choisir entre : 
- mercredi et jeudi 
- jeudi et vendredi 
- vendredi et samedi 
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7e Congrès annuel de la SFETD
Paris - La Défense 2007

Dates et lieu
Le Congrès Douleur 2007, 7e Congrès annuel de la
SFETD, Société Française d’Étude et de Traitement
de la Douleur, se tiendra les mercredi 21, jeudi 22,
vendredi 23 et samedi 24 novembre prochains au
CNIT de Paris La Défense.

Inscription
Un bulletin d’inscription sera inclus dans le
Programme Préliminaire qui vous sera envoyé
prochainement. Vous pouvez également vous
inscrire sur Internet (www.sfetd-douleur.org).

Hébergement
Des chambres ont été réservées dans des hôtels
de différentes catégories à proximité du CNIT. 
Une liste de ces hôtels sera incluse dans le
Programme Préliminaire.

✁

ge. 

nts,

Projets à envoyer à

mathieu.dousse@wanadoo.fr

Date limite pour retour des

projets ATS : 21 mai 2007 

Ateliers Thématiques
Spécifiques : 
créez votre atelier !

La SFETD offre la possibilité à chacun
de ses membres d’être concepteur,
coordinateur et intervenant d’un
atelier de 90 minutes sur le même
modèle que les GTS en 2005 et ATS
en 2006. La thématique retenue
devra respecter les critères suivants :

• valeur scientifique

• pluridisciplinarité des 
intervenants

• intérêt nouveau pour les 
cliniciens

• cohésion avec la thématique 
du congrès

• pas de redondance avec un
autre atelier

Soumettez un résumé 
et présentez-le sous
forme de communication 
écrite (poster)

Vous pouvez soumettre 
un résumé selon les catégories
suivantes :

• Cas Cliniques

• Travaux originaux 

• Expérience professionnelle

Le Conseil d'Administration de la SFETD s'associe au Comité
Scientifique du congrès douleur 2007 pour insister sur
l'importance de la session des communications affichées.
Ces communications sont, en effet, le reflet des travaux et
des initiatives conduits par les équipes douleur. Leur
présentation, lors du congrès, est une source d'échanges et
d'enrichissements mutuels. Par ailleurs, les résumés des
communications affichées sélectionnées sont publiés dans
la Revue Douleurs qui est indéxée dans : EMBASE /
Excerpta Medica / Pascal (INIST/CNRS). À ce titre, les com-
munications affichées sélectionnées
peuvent figurer dans une
épreuve de titres et
travaux.

Retenez dès
maintenant les
dates suivantes

• Date limite pour la
soumission des résumés 
(posters) : 
1er juin 2007

• Date limite pour le retour
des projets ATS : 
21 mai 2007

• Bourse SFETD/IUD, 
Bourse SFETD/CNP et Bourse
SFETD/Janssen-Cilag : 
Retrait des dossiers auprès
du secrétariat administratif,
Pascaline LAVALADE.
Date limite de retour des
dossiers :
10 septembre 2007

• Date limite des inscriptions
à droits préférentiels : 
21 septembre 2007

• Ouverture du Congrès : 
mercredi 21 novembre 2007

Toutes les soumissions 

se font en ligne sur 

www.sfetd-douleur.org

jusqu’au 1er juin 2007 

Les instructions aux auteurs 

sont téléchargeables sur 

www.sfetd-douleur.org
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