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Formation pour Professionnels de santé en périnatalité et  Professionnels Petite enfance 
 

 

 

Bordeaux Athénée Municipal Lundi 27 et  
Mardi 28 janvier 2014 

Intervenant : 
Formations Co-Naître 

 

 

 

 

Renseignements :      
SOLIDARILAIT Gironde 

Tél : 06 63 89 51 88 

http://sites.google.com/site/solidarilaitgironde 

Approche sensorielle du  
nouveau-né 



 

AAAPPROCHEPPROCHEPPROCHE      SENSORIELLESENSORIELLESENSORIELLE   DUDUDU   NOUVEAUNOUVEAUNOUVEAU---NÉNÉNÉ   
Journées de formation à destination  

des professionnels de santé en périnatalité et professionnels petite enfance  

 

OBJECTIFS DE LA JOURNÉE :  
Favoriser un accompagnement des interactions parents-enfant à partir de la sensorialité 

Public : professionnels de santé (services de maternité, PMI, exercice en libéral…), professionnels 

Petite Enfance (crèche , LAEP, RAM, assistante maternelles,…)  
 

Formatrice: Mme Mariella Landais, Formations Co-Naître 

Détails du programme en annexe (page suivante) 

 

PROJET - ORGANISATEUR - INTERVENANT :  
cette journée entre dans le cadre du projet «  Formation pour un travail en réseau, au service 

de l’accompagnement global  de la périnatalité » ; il a été initié en 2008 et a obtenu durant 2 

ans l’agrément et le soutien financier du Groupement Régional de Santé Publique d’Aqui-

taine.  

L’ensemble du projet est organisé et soutenu par SOLIDARILAIT Gironde : 

26 rue de Loustalot Résidence Rosiers Bellevue Bât A6 3°ét, 33170 GRADIGNAN,  

Association déclarée sous le n°9/05357 auprès de la Préfecture de Bordeaux  

SIRET 440 708 543 00028 / APE 8899B 

La formation est assurée par l’organisme professionnel de formation agréé Co-Naître qui en 

élabore le contenu pédagogique. Formations Co-Naître Déclarée sous le n° 93 84 02957 84 au-

près du préfet de région Provence-Alpes-Côte d'Azur Siège : 97 route de la Bonde - L'Escandi-

hado - 84120 PERTUIS - SIRET 501 599 997 00019 / APE 8559A www.co-naitre.net 

 

DATE - LIEU - HORAIRE : 
27/28 janvier 2014 

À Bordeaux - centre ville - Athénée Municipal 

Durée 2 jours de 9h00 – 17h00 

 

TARIF :  290 € inscription individuelle sans prise en charge 

  450 € inscription avec prise en charge employeur 

 

Tarif comprenant les supports pédagogiques et le déjeuner. 

 

INSCRIPTION - PAIEMENT : inscription dans la limite des places disponibles, avant le 27/12/2013 

Inscription individuelle : bulletin d’inscription à retourner accompagné de votre règlement à 

l’adresse mentionné sur le bulletin. À la réception de chaque bulletin , un courriel de confirma-

tion sera envoyé. Puis, à compter du 06/01/2014, une facture acquittée sera envoyée qui tien-

dra lieu de confirmation d’inscription et de convocation.  

Inscription avec prise en charge employeur : une convention sera émise à la réception du bul-

letin d’inscription. Le paiement s’effectuera selon les dispositions règlementaires de cette con-

vention. Un courriel de confirmation sera envoyé au service formation ainsi qu’au participant. 

 

ANNULATION :  
toute demande doit être faite par courrier au plus tard le 27/12/2013.  

Pour tout remboursement, une somme de 50€ sera retenue pour frais de dossier. 

Aucun remboursement ne sera possible pour les annulations effectuées après 

cette date.  

L’organisateur se réserve le droit d’annuler la formation par manque de partici-

pants ; dans ce cas là aucun encaissement ne sera réalisé. 
 

  



 

BULLETIN D’INSCRIPTION BULLETIN D’INSCRIPTION BULLETIN D’INSCRIPTION avant le 27/12/2013avant le 27/12/2013avant le 27/12/2013   
Formation : «Formation : «Formation : «   Approche sensorielle du nouveauApproche sensorielle du nouveauApproche sensorielle du nouveau---nénéné   »»»   

Lundi 27 et mardi 28 janvier 2014 à Bordeaux, Athénée MunicipalLundi 27 et mardi 28 janvier 2014 à Bordeaux, Athénée MunicipalLundi 27 et mardi 28 janvier 2014 à Bordeaux, Athénée Municipal   

   
À retourner à :  À retourner à :  À retourner à :  SOLIDARILAIT Gironde - chez Mme LEFEUVRE, 712 av des Landes 40460 SANGUINET 

   

1/ CHOIX DU TYPE D’INSCRIPTION 

 290 € inscription individuelle  

 450 € inscription par l’employeur au titre de la formation continue 

 
Merci de renseigner l’intégralité de toutes les rubriques ci-dessous (employeur si nécessaire) 

2/ IDENTITÉ DU PARTICIPANT 

 NOM  _______________________________   Prénom _____________________________________ 

 Profession et lieu activité pro : ___________________________________________________________ 

 Étudiant : précisez la formation et le nom de l’école : ____________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

 Adresse pour vous envoyer le courrier:  __________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

 Téléphone fixe : __ / __ /__ /__ /__ Téléphone portable: __ / __ /__ /__ /__ 

 Mail : ___________________________________________@ ______________ 

 

3/ IDENTITÉ DE L’EMPLOYEUR SI PRISE EN CHARGE :   
 Coordonnées de l’employeur pour l’édition de la convention et de la facturation : 

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________ 

 Téléphone fixe : __ / __ /__ /__ /__ Téléphone portable: __ / __ /__ /__ /__ 

 Mail : ___________________________________________@ ______________ 

 

4/ PAIEMENT - ANNULATION :   
Inscription individuelle :  

règlement à joindre avec le bulletin, par chèque bancaire libellé à l’ordre de « Solidarilait 

Gironde » 

Inscription par l’employeur :  

règlement selon les modalités de la convention qui sera transmise à réception du bulletin. 

Annulation : toute demande doit être faite par courrier au plus tard le 27/12/2013. Une rete-

nue de 50 € sera prélevée pour frais de dossier.  Au-delà du 27/12/2013, aucun rembourse-

ment ne sera possible et toute inscription sera due.  

L’organisateur se réserve le droit d’annuler la journée par manque de participants ; dans 

ce cas-là, aucun encaissement ne sera réalisé. 

 

Date : __ / __ / _______  

Signature(s) du stagiaire et de l’employeur en cas de prise en charge (cachet et signature) 

Précédée(s) de la mention « Lu et approuvé, bon pour accord » 

 

 

  

  

  



 

AAAPPROCHEPPROCHEPPROCHE      SENSORIELLESENSORIELLESENSORIELLE   DUDUDU   NOUVEAUNOUVEAUNOUVEAU---NÉNÉNÉ   
ANNEXE 

 

 

Programme prévisionnel 
 

 

 

Cette formation a pour objectif de sensibiliser les professionnels à l‘approche globale du nouveau-né au 

travers de ses compétence sensorielles . 

Elle s'appuie, pour les participants, sur l'observation, la connaissance de la sensorialité du nouveau-né et 

l’acquisition des notions principales de « toucher respectueux ». 

Elle permet aux soignants en pré, per et post natal (établissements de soins ou exercice libéral) d’ac-

compagner les parents dans l’observation et l’approche sensorielle de leur bébé pour répondre au 

mieux à ses besoins.  

Les stagiaires pourront à l’issue de cette formation sensibiliser les parents à des gestes quotidiens sécuri-

sants pour eux et leur bébé. 

 

Déroulement de la formation 
A partir des notions théoriques sur le développement sensoriel, postural et moteur du nouveau-né et de 

l’enfant, les participants expérimenteront des gestes simples de soins quotidiens, dans le but de les trans-

mettre aux parents.  
 

Les intérêts de la proximité parents-enfant dans la reconnaissance des signaux comportementaux des 

bébés seront abordés au travers des notions de portage, déplacements, respect du confort et de la sé-

curité de tous.  
 

Un travail approfondi sur les rythmes de l’enfant et ses besoins fondamentaux de sécurité sert de base 

aux exercices sur poupons et jeux de rôle qui permettront aux stagiaires  d’optimiser leur fonction de mo-

délisation auprès des parents. 
 

Les compétences relationnelles du nouveau-né seront étudiées à travers le travail d’observation de ses 

comportements, décrits dans la théorie synactive (Als). De même on observera les interactions entre le 

bébé et ses parents au moment des soins qui sont l’occasion de nombreux échanges d’émotions, de 

communication sensorielle et orale.  
 

Ces différentes approches offrent aux professionnels les moyens de faciliter ces interactions parents-

enfants, de renforcer la confiance des parents en leurs compétences, de les inciter à trouver des gestes 

d’apaisement simples à reproduire, sécurisants et respectueux des bébés, et de les aider à comprendre 

le langage de leur enfant 

 

Méthode pédagogique 
La méthode pédagogique est basée sur un accompagnement didactique dont le point de départ est 

les propres connaissances du groupe de stagiaires. L’apport de contenu théorique est progressif et le sta-

giaire est régulièrement sollicité par une pédagogie interactive.  

Le temps de la formation est un temps de rencontre et d’échanges. Nous proposons aux stagiaires des 

travaux de réflexion et de partage de savoirs par groupes restreints.  
 

Des fiches synthétiques de notes de cours sont remises aux stagiaires ainsi qu'une bibliographie. 

 

Moyens pédagogiques 
 Exercices corporels 

 Pratiques sur des poupons 

 Exercices de transmission aux parents. 

 

Les participants se muniront de vêtements confortables, de chaussettes et d'une couver-

ture ou d'un drap de bain, pour les éventuels exercices corporels au sol. 
 

 
Ce programme est donné à titre indicatif et n’a pas de valeur contractuelle.  

Il entre dans le cadre de l’orientation générale des programmes des formations Co-naître ®   

www.co-naitre.net/fformati.htm 

 

http://www.co-naitre.net/fformati.htm

