
 

Dimensions : 41 x 16 cm 

Laine : 100% pure laine superwash NORDIC SPIRIT Victoria de DMC, coloris 134.  

3 pelotes = 150g = 255m environ 

Aiguilles : 4,5 mm et 5 mm (aiguilles circulaires ou aiguilles doubles pointes)  

Crochet : numéro 3mm 

   

Points utilisés :  

Côtes 2x2 : * 2m. endroit, 2 m. envers * répétez entre * et * jusqu’à la fin du tour. 

Côtes mousse 2x2 : R1 : toutes les m. à l’endroit 

                                                          R2 : * 2m. endroit, 2m. envers * répétez entre * et * jusqu’à la fin du tour. 

                                               Tricotez toujours ces 2 rangs pour obtenir les côtes mousse 2x2. 

Petit jour horizontal : * 1 jeté, 1 diminution envers (tricotez 2 mailles ensemble à l’envers)*  

                                                      Répétez entre * et * jusqu’à la fin du tour. 
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Instructions :  

Ces jambières se tricotent en rond (pour plus de facilité, vous pouvez placer un marqueur au début de votre 

tricot). 

Montez 48m. avec les aiguilles 4,5 mm 

Tricotez 6 rangs de côtes 2x2 : * 2m. endroit, 2 m .envers * répétez entre * et * jusqu’à la fin du tour. 

Au rang 7, tricotez les petits jours horizontaux : * 1 jeté, 1 diminution (2 mailles ensemble à l’envers)*  répétez 

entre * et * jusqu’à la fin du tour. 

Tricotez 6 rangs de côtes 2x2 : * 2m. endroit, 2 m .envers * répétez entre * et * jusqu’à la fin du tour. Changez 

d’aiguilles. 

Avec les aiguilles 5 mm, continuez à tricoter les jambières avec le motif de côtes mousse 2x2 :  

R1 : toutes les m. à l’endroit  

R2 : * 2m. endroit, 2m. envers* répétez entre * et * jusqu’à la fin du tour.  

Répétez ces 2 rangs 34 fois. Changez d’aiguilles. 

Avec les aiguilles 4,5 mm, tricotez 13 rangs de côtes 2x2 : * 2m. endroit, 2 m .envers * répétez entre * et * 

jusqu’à la fin du tour. 

 

Rabattez les 48 m.  

Rentrez les fils. 

Finitions : Avec le crochet 3mm, faites 2 chaînettes de 220 mailles en l’air pour réaliser les 2 cordelettes.  

Passez les cordelettes dans les jours horizontaux, crochetez 4 petites fleurs et cousez-les au bout de ces 

cordelettes pour, au besoin, serrer les jambières sur votre mollet. 
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