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Le 9 avril 2011

A Tronget,
Madame, Monsieur,
DFAM 03 et les GFDA de I’Allier vous proposent une formation
9 « Ennéagramme ou Trouver la clé de sa personnalité »
8 1
-~ 2 La premiére session de formation' se déroulera sur 3 jours
) ? N Les lundi 16 et mardi 17 Mai 2011 et le jeudi 26 Mai 2011
P, r )3 De 9 heures a 17 h 00 a Tronget (salle en face de la mairie)
4 Elle sera animée par Mademoiselle Elise DEBORD,

Formatrice consultante / ESteam Coaching et Formation.

Vous avez du mal a vous exprimer ?
A adapter votre communication a votre conjoint ou a vos associés ?
Vous avez du mal a comprendre leurs réactions et leurs points de vue? A faire preuve de tolérance ?
L’ennéagramme va vous permettre de mieux vous connaitre et de mieux connaitre les autres, de
mieux vous comprendre et mieux comprendre les autres, afin de mieux communiquer et
d’harmoniser vos relations aussi bien personnellement que professionnellement.
L"Ennéagramme est utilisé pour libérer de ses limitations et de ses automatismes.
L'ennéagramme est une "carte" du fonctionnement des étres humains.
La formation permettra a chacun des stagiaires :
* d’aller a la découverte de soi-méme, de mieux connaitre les autres (milieu familial et professionnel,
associés...)
. 1 - . .
d’acquérir les techniques pour se faire écouter et respecter
* d’améliorer ses capacités relationnelles
de valoriser son potentiel sur son lieu de travail et d'améliorer la cohésion et I'esprit d'équipe.
* de s'engager dans des actions de communication de proximité pour promouvoir son métier.

Vous pouvez contacter Michele Debord au 0470517380 ou retourner le bulletin d’inscription ci-
dessous avant le 1er Mai 2011 -joindre un cheque de caution de 20 euros-

a Michele DEBORD

10 Seignat Grobost 03420 SAINT THERENCE

Madame Monsieur ...............cooeiiiiiiiiiiiinei

Adresse

N° téléphone .............ooooeiiiii

Participera a la formation « énnéagramme-communication » a Tronget gz
Participera aux 3 repas: oui non ou pique nique improvisé

Pour les non vivéa, contacter votre présidente de groupe respective

En espérant répondre a vos attentes,
Bien amicalement
La présidente Michéle Debord

! L’invitation a été adressée a toutes les adhérent(e)s de la FDGEDA de I’ Allier par chaque Conseil
d’administration.

La premiere session de formation regroupera les 12 premiéres inscriptions, elle sera éventuellement suivie — en
2012 par d’autres sessions si le nombre d’inscriptions le permet.

2 Possibilité de covoiturage
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