
Juillet 2015

DATE
PARCOURS ROUTE

Brevet / Cyclosportive Parcours - Généralités ITINERAIRE KM

Jeudi Parcours libre
02/07/2015 A définir au départ 

Randonnée LAURENT C Pas de pointage

05/07/2015 Parcours diffusé par mail separé Golf Hôtel

St-Nicolas
La Londe 100

Sortie club Bormes
Randonnée de la ST Bernard Col de Cago-Ven

Col du Babaou

Participation club à confirmer variante 1: Pierrefeu
variante 2: col du cerf -les borrels
La Crau

Mardi Parcours libre
07/07/2015 A définir au départ 

Jeudi Parcours libre
09/07/2015 A définir au départ 

Dimanche CONCENTRATION  Pointage à Carnoules La Crau
12/07/2015 LA LOCOMOTIVE DE Pierrefeu

 CARNOULES Les Vidaux 100
Carnoules (pointage)

Cyclo Club la Cuersoise Besse
Cours Victor Hugo Ste Anastasie

 Carnoules Garéoult
La Roquebrussanne -> La Celle
Bas de descente à gauche D 95
Mazaugues
La Roquebrussanne
Méounes
Sollies Pont
La Farlede

Mardi Parcours libre
14/07/2015 A définir au départ 

Jeudi Parcours libre
16/07/2015 A définir au départ 

Départ 07h30 du lavoir

La Garde
Centre Ville Hyères par RN HYERES 
chemin long

Départ 07h30 du lavoir

FLASSANS SUR ISSOLE CYCLO 
CLUB

La Garde
Départ 07h30 du lavoir

Départ 07h30 du lavoir

La Garde

Départ 07h30 du lavoir

La Garde
Départ 07h30 du lavoir

Départ 07h30 du lavoir

La Garde
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Dimanche Pas de pointage La Farlede
19/07/2015 Sortie club Sollies-Pont 105

L'étape du tour Cuers

Rocbaron
Gareoult
Camps La Source
Brignoles
Vins/Caramy
Cabasse
Besse
Carnoules
Les Vidaux
Pierrefeu
La Crau

Mardi Parcours libre
21/07/2015 A définir au départ 

Parcours libre
Jeudi A définir au départ 

23/07/2015
Pointage à La Valette

Dimanche La Valette (Pointage)
26/07/2015 Concentration Ste Christine La Farlede 100

La Valette Cyclo Sollies-Pont
Rue Gabriel Peri Cuers ZA les bousquets

Rte BAN
Puget Ville
Rocbaron
Garéoult
Méounes
La Battelière

Belgentier
Sollies-Pont

Maraval (ou La Farlède suivant l'heure)
La Crau

Mardi Parcours libre
28/07/2015 A définir au départ 

Jeudi Parcours libre
30/07/2015 A définir au départ 

Départ 07h30 du lavoir

ST Jean de Maurienne -La 
Toussuire

La Garde
Départ 07h30 du lavoir

Départ 07h30 du lavoir

La Garde
Départ 07h30 du lavoir

La Garde
Départ 07h30 du lavoir

Départ 07h30 du lavoir
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