
Mars 2016

DATE
PARCOURS ROUTE

Brevet / Cyclosportive Parcours - Généralités ITINERAIRE KM
Mardi Parcours libre

01/03/2016 A définir au départ 
Jeudi Parcours libre

03/03/2016 A définir au départ 
LA GARDE

Dimanche La Farléde
06/03/2016 Solliers-Pont

Belgentier variante directe
Sortie Club Pas de pointage Direction Signes  

La Batelliére
Méounes 100

Brevet des 100 km La Roquebrussanne variante directe 80
AMSL Fréjus Direction la Celle

(Participation club à confirmer) Mazaugues RD95-RD64
La Roquebrussanne 
Garéoult
Rocbaron par  RD81
Cuers
Sollies
LA GARDE

Mardi Parcours libre
08/03/2016 A définir au départ 

Jeudi Parcours libre
10/03/2016 A définir au départ 

Brevet des 100 km 2 Départs possibles
Dimanche La Primavera 1.- Aller/Retour en vélo départ du lavoir
13/03/2016 CC Cuers

OU 130/

Parcours suivant organisation
100

Dans les deux cas: 130
Inscription + café entre 07h15 et 07h30

Mardi Parcours libre
15/03/2016 A définir au départ 

jeudi Parcours libre
17/03/2016 A définir au départ 

Départ 08h00 du lavoir

Départ 08h00 du lavoir

Départ 08h00 du lavoir

Départ 08h00 du lavoir

Départ 08h00 du lavoir

à 6H30 précises

2.- A/R en voiture, parking centre de Cuers 
avant 07h15

Départ vélo de Cuers à 07h30 précises

Départ 08h00 du lavoir

Départ 08h00 du lavoir
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Dimanche Randonnée "La Hyèroise" 2 Départs possibles
20/03/2016 2 Circuits possibles

VSC Hyèrois Parcours suivant organisation 110
1.- Aller/Retour en vélo départ du lavoir

Inscription au Participation au petit parcours 76 km Dans les deux cas :
gymnase du Golf Hotel OU Distance = 110 km

2.- A/R en voiture, parking Golf Hotel Hyères
Participation au grand parcours 111km

Mardi Parcours libre
22/03/2016 A définir au départ 

Jeudi Parcours libre
24/03/2016 A définir au départ 

La Garde
Dimanche La Valette
27/03/2016 Bar des chênes

95/80

Sortie Club Pas de pointage Col de Garde

Le Broussan
Passage à l'heure d'été St Anne d'Evenos

Le Beausset Variante
chemin des 4 sous-Nuecho montée par N8

Circuit du Castellet EST

Signes variantedirectement
Meounes par batteliére
Belgentier
Sollies-Pont
La Farlède
La Garde

Mardi Parcours libre
29/03/2016 A définir au départ 

Jeudi Parcours libre
31/03/2016 A définir au départ 

Départ 08h00 du lavoir

Départ 08h00 du lavoir

Départ 08h00 du lavoir
Les Moulins-(à droite juste après 
l'école) -Fours à chaux

variante chemin de la 
colle

Départ 08h00 du lavoir

Départ 08h00 du lavoir
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