
I. Le public accueilli et ses caractéristiques 
Le séjour proposé est un séjour à vocation éducative pour des mineurs âgés de 10 à 12 ans. Il a pour but de favoriser l’épanouissement et la prise de responsabilités des enfants par le biais d’activités sportives appropriées à leurs âges et correspondant à leurs attentes.

Les 10 - 12 ans

Cette tranche d’âge et spécifique. Les enfants semblent happés par une préadolescence qui les attire avec beaucoup d’intensité.

Ils ont besoin de : 

· activités physiques ou artistiques pour se dépenser

· d’être reconnus

· d’aspirer à l’autonomie tout en apprenant à gérer leurs libertés 

· s’investir dans des projets 

· respecter le cadre défini par le projet au moyen d’un règlement 

· de s’intégrer par le jeu  en évitant la séparation garçon - fille 

II. Mise en œuvre du projet éducatif du séjour

Le projet éducatif des deux ACCEM est orienté vers trois dominantes liées à l’équipe d’animation et à ses intervenants extérieurs, au lieu et au nombre d’enfants sollicités et coupés de leurs parents pendants 6jours.

Ce séjour a pour but de satisfaire les participants, et doit permettre d’évoluer dans un cadre sécurisé et affectif en fonction de leur tranche d’âges.

Ces objectifs sont :

· Permettre à l’enfant de grandir sur le plan affectif et individuel

Les enfants vont à travers leur séjour avoir l’occasion de s’ouvrir à de nouveaux paysages, à un nouvel environnement et vont vivre autrement en expérimentant le goût de l’entraide et de l’effort.

A l’aide d’activités physique de pleine nature (APPN), ils vont pouvoir se dépasser, rencontrer des adultes dans un cadre différent de la famille et surtout pouvoir s’affirmer et prendre confiance en eux autrement.

Avec ces pratiques, les enfants vont être sensibilisés sur les comportements à risque dans un milieu stable et apprendront à mesurer la prise de risque pour accéder à l’autonomie.

· Rendre l’enfant acteur du séjour en l’impliquant et en le responsabilisant sur ces choix et ses actes

Les enfants sont associés à l’organisation de leurs vacances dès le début du séjour.

Ils participent à la vie quotidienne en préparant les repas, en effectuant les courses ; en élaborant les menus et en respectant le matériel mis à disposition.
Un fonctionnement de vis de groupe est proposé dès le premier jour avec le respect du groupe et de ses règles mises en place avec les responsables du camp.

La vie en collectivité est encouragée par l’équipe d’animation qui s’efforce de respecter la personnalité de chaque enfant.

·   Permettre à l’enfant de pratiquer des activités sportives variées en mesurant sa prise de risque : développer l’autonomie

Ce séjour a un contenu d’activités diversifiées avec une dominante activité de pleine nature : plongée, baignade et équitation.
L’encadrement est effectué par des brevets d’états dans chaque spécialité.

L’équipe d’animation comporte un BEESAPT, un BAFA, un animateur territorial, un CRPE

Les activités principales sont complétées par d’autres animations liées aux sports permettant le respect entre les temps d’activités et de repos.

De plus, mettre en place un séjour mer, c’est aussi faire découvrir un nouvel environnement : le milieu marin.

· Rendre la famille, l’enfant et la structure co-éducatrice du séjour

Une réunion d’organisation du séjour est prévue avant le départ avec le jeune et leurs parents afin de les informer sur le déroulement.

III. Les activités

Ce sont des APPN dont le but est la découverte et la pratique ludique.
Des animations de type grands jeux, veillées mettant en avant le groupe sont mises en places par l’équipe d’animation.

Toutes ces activités ont comme buts principaux :

· renforcer la solidarité du groupe

· permettre au groupe de passer du bon temps en vacances

· développer l’autonomie et renforcer la solidarité dans les tâches de la vie quotidienne

1. Les conditions de mise en œuvre des APS

Les APS sont encadrées par des professionnels diplômés d’Etat dans chaque activité, sous la direction du responsable du séjour et en partenariat avec le responsable de l’établissement de l’APS.

Les professionnels prestataires sont : 

· Manade Tournebelle, domaine du Grand Tournebelle, Ecluse de Mandirac, 11100 Narbonne (équitation) 

· Europlongée, quai des palmiers, 11430 Gruissan (plongée)

Les animateurs du séjour prennent en charge l’animation hors APPN.

L’activité baignade est assurée et encadrée par un BNSSA et les animateurs du séjour, sous la surveillance du poste de secours dans une zone balisée.

2. Principe de protection physique

La protection physique du mineur est un aspect fondamental pour sa participation et sa pratique du séjour.

Nous y incluons tout ce qui peut permettre au mineur d’évoluer en sécurité dans les APS, mais aussi de le sensibiliser à la prise de risque lorsqu’il devra plus tard pratiquer cette activité.
3. Principe de protection mentale

Dans cet aspect, il nous est apparu nécessaire de pratiquer une pédagogie de type « renforcement positif ».

Motiver et stimuler un enfant.

Malgré tout, un respect de celui-ci est incontournable.

4. Les veillées 

Elles sont décidées avec l’équipe d’animation lors de réunion qui ont lieu chaque soir après consultation des enfants.

IV. Répartition des temps d’activités ou de repos
Les activités se pratiquent sous la forme de période de deux heures.

· Matin : 2h

· Après-midi : 2h

· Soirée : 2h

1. Rythme d’une journée

8h- 10h : lever et petit déjeuner échelonné 

10h – 12h : activité

12h15 : repas

15h- 17h : activité

17h : goûter 

17h30 - 19h : activités libres ou encadrées (boulodrome, sorties au village, courrier)

19h : douche

19h30 – 20h30 : repas 

20h30- 22h30: veillée

23h : coucher

2. Participation des enfants au séjour

Au niveau de la vie quotidienne, les enfants sont associés à la confection des menus et des repas ainsi qu’au rangement des tentes. Pour les sensibiliser à l’hygiène, les enfants apprennent à laver leur linge encadré par un animateur.

Quant aux APS en décidant de participer au camp, les enfants doivent les effectuer.

Les activités des temps libre ne sont pas quant à elles obligatoire. 
V. Le fonctionnement de l’équipe

1. Rôle et devoirs du directeur

Il élabore et met en œuvre le projet éducatif en tenant compte des actions éducatives définies par l’organisateur. 

Il est garant de l’ACCEM.

Ce projet n’est pas figé. Il peut évoluer en fonction des dispositions des équipes et de leurs besoins ainsi que du ressenti des enfants.

Le directeur est le responsable de l’équipe qu’il encourage et stimule. 

Il assure une entente cordiale entre eux. 

Il vérifie l’ensemble des déclarations et que tous les membres de sont équipes sont sensibilisés à l’encadrement et à l’animation en ACCEM.

Il présente le projet éducatif et l’explique à son équipe.

Au fur et à mesure des vacances, il fait en sorte que chaque animateur trouve sa place et soit conscient de ses responsabilités. Il forme l’équipe tant sur le plan de l’animation que sur le droit social.

2. Rôle des animateurs

Ils travaillent en équipe avec le directeur du séjour.

Le projet éducatif leur est transmis lors des réunions de coordination avec le directeur de la structure. 

Les animateurs peuvent donc soumettre des idées et des améliorations au directeur. 

Ils assurent l’animation des vacances et veillent au respect de l’organisation de la vie quotidienne.

Ils élaborent le programme d’animation et assurent son déroulement en collaboration avec le directeur. 

VI. Les modalités d’évaluation de l’accueil et du séjour

En début, milieu et fin de semaine est organisée une réunion de régulation avec les participants et les animateurs.

Cette réunion permet à l’équipe d’animation de s’ajuster pendant le séjour en fonction des remarques des enfants.

Les points suivants sont élaborés : 

· programme

· relation avec les animateurs

· vie quotidienne

· réponse aux questions des enfants

De plus le dernier soir, est proposé aux enfants un questionnaire qu’ils remplissent de façon anonyme.

Ils abordent les points suivants :

· lieu de vacances

· nourriture

· activités sportives et rythme des vacances
· activités préférées et celles qui ont été le moins appréciées 

· équipe d’animation et relation avec l’équipe d’animation 

· relation avec le directeur
· note du séjour 

1. Caractéristiques des locaux 

Lieu : Camping les Ayguades, 11430 Gruissan.

Camping moderne de 196 emplacements, 3 étoiles, en front de mer.

Dès le premier soir, un exercice de sensibilisation à l’évacuation des locaux sera effectué. 

Une tente de garde est mise en place au cas où  un enfant souhaite trouver un animateur pour des raisons de santé, de cauchemars ou autres…

2. Transports

Les enfants rejoignent le séjour par la SNCF et une navette bus effectuant la liaison entre Narbonne et Gruissan. 

Pour ce camp, nous disposons aussi d’un véhicule de 9 places nous permettant d’assurer le transport des enfants sur place. 

3. Connaissance du projet éducatif

Il est distribué aux animateurs ainsi qu’aux représentants légaux des mineurs à l’occasion d’une réunion d’information du séjour.

