
Punch spécial 2C  

(confinement, coronavirus) 

 

Avec le confinement, on se fait un p’tit apéro virtuel le vendredi soir avec des copines via 

Messenger… 

J’ai réalisé ce punch mi-planteur, mi-ti’punch puisque j’avais ce qu’il fallait dans mon frigo ! 

 

Ingrédients (pour 1 verre) :    

* 2 cL de rhum blanc (blanc à 40° ou autre) 

* 1 orange sanguine (maltaise ou autre) (10cL) 

* 1 citron vert (5cL) 

* 2 cL de sucre de canne liquide 

* 4 glaçons  

  

Préparation :  

Mettre le rhum dans 1 grand verre. 

Ajouter la même quantité de sucre liquide. 

Presser l’orange et le citron vert. 

Verser les jus directement dans le verre. 

Ajouter ce jus dans le verre. 

Ajouter les glaçons et déguster immédiatement. 

  

Astuces :  

Le mieux pour ce punch est un alcool blanc à 40° sinon c'est "fort". 

A la fin du confinement, vous pourrez adopter la dose pour boire ce punch avec vos amis « en vrai » !! 


