Les tutos de L’Autre mercerie aL{ [T(J@
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La jupette doublée

Pour réaliser cette jupette, vous aurez besoin de 2 coupons de tissus assortis (pour les dimensions, vous
verrez plus bas), de I'élastique plat de 4 cm et votre nécessaire de couture.

X

Ici, les tissus utilisés sont un Liberty Wiltshire et un crépon France Duval-Stalla.
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Commencez par mesurer votre petit modéle afin de connaitre la hauteur de votre jupe ou mesurez une
jupe du commerce.

Ici, on ne regarde vraiment que la hauteur de I'ouvrage terminé (attention si votre enfant a des fesses
rebondies, il vaut alors mieux prendre la mesure sur I’arriére). Pour ma fille, ce sera 30cm tout rond !

Maintenant, nous allons réaliser de savants calculs...

La hauteur :
Ma jupe doit mesurer 30 cm,
Je rajoute 1cm pour la marge de couture du haut: 30 cm+1cm=31cm

Je rajoute ma valeur d’ourlet. Cette valeur dépendra de 'ourlet que vous choisissez de faire :
Pour un roulotté a la surjeteuse : + 0,5 cm
Pour un ourlet rapporté avec du biais (qui ne se voit que sur I’envers) : + 1 cm
Pour un ourlet avec du biais a cheval (visible sur I’endroit et sur I’envers) : + 0 cm
Pour un ourlet classique (mon choix) : + 3 cm

Pour ce tuto, je choisis I'ourlet classique, je rajoute alors 3 cm.
Jaidonc:30cm +1cm+ 3 cm =34 cm de hauteur.

Pour la doublure, je reprends la méme valeur a laquelle j’ajoute 2 cm, soit 36 cm.
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La largeur :

Jutilise la laize entiére du tissu.
Mes 2 tissus n’étant pas de laizes égales, je recoupe le plus grand des 2 afin d’obtenir 2 rectangles de
longueur identique (ici, le tissu le plus petit est le liberty qui mesure 137cm, je recoupe donc un peu du
crépon jaune).

Vous avez tout ? Alors c’est parti...
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Nous allons travailler avec le liberty.

Epinglez le petit coté tel qu’il est |a, envers contre envers (le beau c6té du tissu vers vous).

k
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Cousez le petit coté, envers contre
envers, en alignant le bord de votre
pied de biche avec le bord du tissu.

Recoupez le surplus de couture pour ne garder que quelques
millimetres.

Retournez votre tube obtenu sur I’envers. Le tissu se retrouve alors endroit contre endroit.
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» Epinglez soigneusement le c6té que vous
venez de coudre.

Cousez une seconde fois ce c6té, a 1 cm du bord. Ainsi, la premiére couture se retrouve emprisonnée. La
couture obtenue est propre sur I’endroit comme sur I’envers | C'est une couture anglaise.

Préparez maintenant votre ourlet.
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Pour I'ourlet classique, repliez une premiere fois sur I’'envers 1 cm de tissu, puis repliez a nouveau sur 2cm.

Petite astuce...
Lorsque vous préparez I'ourlet de la jupe extérieure, couchez la couture anglaise vers la droite. Lorsque
vous préparerez I'ourlet de la jupe en doublure, couchez-la sur la gauche. Le fait de ne pas coucher les
coutures du méme cOté évitera une surépaisseur plus tard.

Cousez votre ourlet en allongeant
légérement votre point (c’est plus joli a
I’ceil qu’un petit point de couture tout

serré).

Les plus courageuses/soigneuses feront
leur piqQre sur I'endroit du tissu... I3, il
faisait trop chaud pour moi, j’ai choisi la
facilité et je I'ai cousu sur I'envers !
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Ny Y

Votre jupe en liberty étant terminée (treeéeeés large, je sais, on s’occupera de ¢a plus tard), il vous reste a

répéter ces étapes avec votre tissu de doublure.
Vous avez donc a présent 2 jupettes de méme largeur, dont une est 2 cm plus longue que l'autre.

Nous allons maintenant les assembler.
Pour cela, il faut que les 2 jupes soient mises sur I'endroit.

Vous allez glisser la jupe extérieure dans la jupe en doublure, en faisant bien coincider la couture anglaise.
(et 13, si vous avez bien suivi I’astuce, vous n’avez pas tous les surplus de couture du méme coté)...

- ——

Les 2 jupes sont bien a I’endroit, elles ne sont pas endroit contre endroit ! L’envers de la doublure se trouve
contre I'endroit de la jupe extérieure.

Epinglez et cousez tout le tour a 1 cm du bord supérieur
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Retournez la doublure dans la jupe. Repassez soigneusement.

Faisons la ceinture-coulisse :

Prenez votre élastique, positionnez-le au bord supérieur de la jupe

Laissez 2mm de jeu et tracez tout le long I’espace qui sera nécessaire pour le faire passer.

Cousez tout le tour en suivant vos traits. Pensez a laisser une ouverture d’environ 6cm, au dos (au niveau
de la couture anglaise) afin de pouvoir y rentre I’élastique.
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En vous aidant d’une épingle a nourrice, faites rentrer I’élastique dans la coulisse obtenue (pensez a le
mesurer en fonction du tour de taille de votre enfant !).

Une fois qu’il a fait tout le tour, cousez-le
solidement puis faites le bien rentrer par
I'ouverture.

Mettez-le en place en répartissant
correctement les fronces.
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Refermez I'ouverture laissée en prenant soin de ne pas coudre
I’élastique.

Et maintenant,

Admirez MM

N’hésitez pas a m’envoyer les photos de vos réalisations a I'adresse : lautremercerie@gmail.com
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