
 

 deux rectangles de 32x22 dans vos tissus préférés 

 la ouatine 32x22 

 3 rubans assortis longueur 32 + un petit de 5 cm si vous mettez un bouton ou deux rubans (ou cordons) de 

15 cm 

                       

 

Coudre les rubans des deux côtés & au milieu (ils tiendront mieux sous le poids des barrettes !) 

 

 

Mettre les deux tissus endroit contre endroit, la ouatine au-dessus, retourner, ajouter un petit ruban (d’un côté, si 

vous voulez fermer avec un bouton, ou un ruban de chaque côté, épingler (il est aussi possible d’épingler sur la 

ouatine, mais c’est plus facile de coudre avec celle-ci en dessous). 

   

 



   Coudre à 1cm du bord en partant d’~5 cm avant un coin (dans la longueur), cela permet d’avoir de jolis coins 

uniformes. 

 

 Puis coudre tout autour, laisser une ouverture d’environ 8 cm (ça peut être 10, ça peut être 7). 

Cranter les 4 angles, ou mieux couper dans la diagonale et cranter des deux côtés.  

                         

              

 

Retourner sur l’endroit.  

 



 Former vos angles avec une baguette chinoise ou un stylo ou autre objet fin mais pas pointu ! 

 

Tirer sur les rubans. 

  

Repasser sans vapeur (sinon la ouatine va complètement s’écraser). 

  

Coudre le bouton, avec ou sans ruban. Si vous avez choisi deux rubans/cordons, c’est terminé ! 

                     

 

 

 

 



Voici le résultat avec un bouton : 

 

Avec deux cordons et brodé : 

        

Avec du ruban : 

 


