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365 Femmes à travers les âges…

365 Femmes à travers le monde…

Ce qu’elles ont à nous dire !

365 femmes qui font date

365 dates dans l’histoire des femmes
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CHRISTIANE DESROCHES

NOBLECOURT

« La place de la femme, dans la société égyptienne d’alors, 
constitue donc une des plus belles démonstrations de la modernité 
de cette civilisation qui a su faire de la mère, de l’épouse ou de la 
fille, l’objet de la très parfaite égalité dans la plus logique des 
différences, état que l’Européenne du début du XXème siècle était, 
à bien des points de vue, loin d’avoir atteint. »

Première femme égyptologue

A sauvé les temples de Nubie (dont Abou 
Simbel) menacés par le barrage d'Assouan

Première femme récipiendaire de la médaille 
d'or du CNRS

Grand-croix de la Légion d'honneur

Médaille de la Résistance

1 janvier
1er janvier 2007 : 

Micheline Calmy-Rey  

devient Présidente de la 

Confédération Suisse

(1913-2011) 



CHRISTINE LAGARDE

« Il me semble que si on leur  [les enfants] transmet un mélange 
d’honnêteté et de résistance, cette capacité de continuer malgré la 
difficulté, l’échec éventuel, on peut les emmener loin dans la vie. »

« Les femmes sont comme des sachets de thé, elles révèlent leur 
force quand on les plonge dans l’eau. »

« Il faut renforcer la voix des femmes. »

Avocate française

Ministre de l’Economie, de l’Industrie et de 

l’Emploi

Directrice générale du Fonds Monétaire 

International

2 janvier
2 janvier 1991  : Sharon 

Pratt Dixon devient maire

de Washington, DC, 

devenant ainsi la 1ère 

femme noire maire d’une

grande ville américaine

(1956)



MARIA MONTESSORI

« Laisser faire ce qu’il veut à l’enfant qui n’a pas développé sa 
volonté, c’est trahir le sens de la liberté. La liberté est, au 
contraire, une conséquence du développement de la personnalité, 
atteint par l’effort et l’expérience personnelle. »

« C’est l’enfant qui fait l’homme, et il n’existe pas d’homme qui n’ait 
été constitué par l’enfant qu’il a été. »

Première femme médecin italienne

Fondatrice de la pédagogie et des écoles 

Montessori 

3 janvier
3 janvier 2007 : Nancy 

Pelosi devient la première 

femme présidente de la 

Chambre des 

Représentants à 

Washington 

(1870-1952) 



STEPHANIE KWOLEK

« [La première fois que j’ai découvert le Kevlar] la solution 
polymère était très différente d’une solution polymère standard. 
Elle avait de nombreuses caractéristiques étranges. Je pense que 
quelqu’un qui n’aurait pas réfléchi beaucoup…ou qui s’y serait moins 
intéressé, l’aurait  jeté à la poubelle. »

« J’aime faire de la chimie…et j’aime faire des découvertes. »

Chimiste américaine

Inventeur du Kevlar

Médaille nationale de la Technologie

Médaille Perkin

4 janvier
4 janvier 1977 : Nadia 

Comaneci est choisie 

athlète féminin de l'année 

1976

(1923)



VALENTINA TERESHKOVA

« Quand vous êtes allé dans l’espace, vous mesurez comme la Terre 
est petite et fragile. »

«Vous pensiez que vous seuls, les hommes, pouviez supporter le 
manège diabolique ? Les femmes aussi peuvent faire quelque 
chose.»

Cosmonaute russe 

Première femme dans l'Espace

Unique femme ayant effectué un voyage 

seule dans l’Espace 

5 janvier
5 janvier 2000 : Peggy 

Bouchet est la première 

femme à réaliser la 

traversée de l'Atlantique à 

la rame

(1937)



WANGARI MUTA MAATHAI

« C’est très important pour nous d’agir à un niveau local. En effet, 
parfois quand nous pensons aux problèmes mondiaux, nous nous 
sentons démunis. Mais lorsque nous agissons à un niveau local, alors 
nous sommes pleins de force. »

« L’Etat croit qu’en me menaçant et en me frappant, il peut me 
réduire au silence. Mais j’ai une peau d’éléphant. Et il faut bien que 
quelqu’un parle haut et fort. »

Biologiste, militante écologiste et femme 

politique kenyane 

Ministre de l'Environnement du Kenya

Première femme africaine à recevoir le Prix 

Nobel de la paix

Fondatrice du Green Belt Movement

6 janvier
6 janvier 2009 : Sheikh 

Hasina Wajed entame son 

2ème mandat de Premier 

Ministre du Bangladesh

(1940-2011)



J.K. ROWLING

« C’est impossible de vivre sans rater quelque chose, sauf si vous 
vivez si prudemment que vous pourriez aussi bien ne pas avoir vécu 
du tout, auquel cas vous avez échoué par défaut. »

« Tout est possible si vous avez assez de culot. »

Romancière anglaise auteur de la saga Harry 

Potter

7 janvier
7 janvier 1955 : La 

contralto Marian Anderson 

est la première artiste 

noire à se produire sur la 

scène du Metropolitan 

Opera de New York

(1965) 



HYPATIE

« J’ai consacré à l’étude tout le temps que, de par mon sexe, il me 
fallait perdre au rouet. »

« Préservez votre droit de penser, car même penser mal est mieux 
que de ne pas penser du tout. »

Mathématicienne et philosophe grecque

Inventrice de l'astrolabe, du planisphère, de 

l’hydromètre

8 janvier
8 janvier 1975 : Ella T. 

Grasso devient Gouverneur 

du Connecticut

(370-415) 



ALICE GUY

« Non seulement une femme est  aussi capable qu’un homme de 
mettre en scène, mais à beaucoup d’égards elle a un net avantage  
de part sa nature même et parce que la plupart des connaissances 
mobilisées dans la narration d’une histoire et la création de la mise 
en scène sont absolument dans son domaine en tant que membre du 
beau sexe. Elle est une autorité dans le domaine des émotions . [...]  
Dans la mise en scène d’un film de cinéma, il n’y a rien qu’une femme 
ne puisse faire aussi aisément qu’un homme, et il n’y a aucune raison 
pour laquelle elle ne pourrait pas complètement maîtriser chaque 
détail technique de cet art.»

Réalisatrice, productrice et scénariste 
française

Première femme cinéaste au monde

Première femme créatrice d'une société de 
production cinématographique

A contribué à placer le cinéma au rang de 
7ème art

9 janvier
9 janvier 1939 : le nouvel 

élément radioactif 

découvert par Marguerite 

Perey (élément 87 ou 

actinium K) et qu’elle 

baptise francium, est 

présenté à l’Académie des 

sciences

(1873-1968) 



MARY ELLEN MARK

« Selon moi, une grande image naît souvent de la combinaison entre 
un contenu fort et une composition irréprochable. »

« L’art est la capacité à susciter un sentiment, à toucher 
réellement les gens et les émouvoir. Quelque soit l’art, la musique, 
la peinture, la photographie - c’est ce que vous cherchez à faire. Je 
veux être capable de toucher les gens et peut-être leur permettre 
de se reconnaître eux-mêmes. »

Photographe américaine

Prix Erich Salomon

Infinity Award du photojournalisme

10 janvier
10 janvier 1917: un groupe 

de femmes se poste devant 

la Maison Blanche pour 

réclamer le droit de vote. 

Elles se relayeront durant 

18 mois pour une 

campagne de désobéissance 

civique non-violente

(1940) 



SHIRIN EBADI

« Je maintiens que rien d’utile et de pérenne ne peut émerger de la 
violence.» 

« Si le XXIe siècle souhaite se libérer du cycle de la violence, des 
actes de terreur et de guerre, et éviter la répétition de 
l’expérience du XXe siècle – ce siècle le plus accablé de désastres 
de toute l’humanité, il n’y a pas d’autre voie que celle de comprendre 
et de mettre en pratique tous les droits de l’homme pour tous les 
humains, quelle que soit leur race, leur sexe, leur foi, leur 
nationalité ou leur statut social.» 

Avocate iranienne

Première femme devenue juge en Iran

Prix Nobel de la paix

Commandeur de la Légion d'honneur

11 janvier
11 janvier 1935 : Amelia 

Earhart réalise le premier 

vol en solo à travers le 

Pacifique entre Honolulu 

(Hawaï) et Oakland 

(Californie)

(1947) 



MAUD FONTENOY

« La recette du bonheur : Etre soi-même. Savoir qui on est et aller 
jusqu’au bout de ses idées. »

« L'important, c'est d'aller jusqu'au bout, de ne jamais lâcher. 
Même si la vie est difficile, même si l'on va à contre-courant. »

Navigatrice française

Traversée de l'océan Atlantique à la rame

Traversée de l'océan Pacifique à la rame

Tour de l'hémisphère Sud à la voile à contre-

courant

12 janvier
12 janvier 1932 : Hattie 

Wyatt Caraway est la 

première femme élue au 

Sénat américain

(1977) 



HILDEGARDE DE BINGEN

« O homme, tu as en toi le ciel et la terre, fais de ce monde un ciel 
sur la terre ! » 

« La terre qui nourrit l’humanité ne doit pas être détériorée, elle ne 
doit pas être détruite. »

Abbesse bénédictine rhénane érudite

Ecrivaine et compositrice

Thérapeute et naturaliste

13 janvier
13 janvier 1976  : Sarah 

Caldwell devient la 

première femme chef 

d’orchestre au Metropolitan 

Opera de New York

(1098-1179) 



MICHELLE BACHELET

« Les femmes sont presque invisibles à certains endroits, c’est une 
honte pour l’humanité. »

« La force, la diligence et la sagesse des femmes demeurent les 
plus grandes ressources inexploitées de l’humanité. Nous ne 
pouvons tout simplement pas nous permettre d’attendre encore 
cent ans pour libérer tout ce potentiel. » 

Femme politique chilienne

Présidente de la République du Chili

Secrétaire général adjointe de l'ONU

14 janvier
14 janvier 1980 : Madame 

Indira Gandhi est élue 

premier ministre de l’Inde, 

poste qu’elle avait déjà 

occupé de 1966 à 1977

(1951) 



BERTY ALBRECHT

« La vie ne vaut pas cher, mourir n'est pas grave. Le tout, c'est de 
vivre conformément à l'honneur et à l'idéal qu'on se fait. »

« L’emprisonnement pour ceux qui n’ont failli ni au devoir ni à 
l’honneur est un simple ennui comme de se casser une jambe. 
Pouvoir porter la tête haute devant tous, tout est là. » 

Résistante française

Une des deux femmes inhumées dans la 

crypte du Mémorial de la France 

combattante au mont Valérien

Compagnon de la Libération

Croix de guerre 1939-1945

15 janvier
15 janvier 2006 : Élection 

de Michelle Bachelet à la 

présidence du Chili

(1893-1943) 



ZAHA HADID

« Je continue de croire en l’impossible. » 

« J’ai commencé par essayer de créer des bâtiments qui 
scintilleraient comme des joyaux isolés; maintenant je veux qu’ils 
soient connectés, qu’ils forment une sorte de paysage, qu’ils soient 
intégrés aux villes contemporaines et aux vies de leurs habitants. »

« Vous devez être très concentré et travailler très dur, mais il ne 
s’agit pas de travailler dur sans savoir quel est votre objectif ! Vous 
devez vraiment avoir un objectif. L’objectif peut changer, mais 
vous devriez en avoir un. »

Architecte irako-britannique

Première femme à obtenir le prix Pritzker

16 janvier
16 janvier 2006 : Accession 

d'Ellen Johnson-Sirleaf à la 

présidence du Liberia

(1950) 



INDIRA GANDHI

« Je n’aime pas diviser le monde en segments, nous sommes un seul 
et même monde. »

« On ne peut pas serrer les mains avec le poing serré. »

Femme politique indienne

Premier ministre de l’Inde

17 janvier
17 janvier 1995 :  Susanna 

Agnelli devient ministre 

des Affaires Etrangères en 

Italie

(1917-1984) 



MARIE CURIE

« Dans la vie, rien n'est à craindre, tout est à comprendre.» 

« Je sais que le raisonnement ne suffit pas et qu’il faut être en 
état de réceptivité – état de grâce à coup sûr – car nos troubles 
intérieurs nous cachent et masquent pour nous le bienfait que 
donne une sereine contemplation de la beauté du monde. » 

Physicienne française

A découvert le polonium et le radium

Prix Nobel de physique

Prix Nobel de chimie

18 janvier
18 janvier 1991 : Début du 

mandat d'Angela Merkel 

en tant que ministre des 

Femmes et de la Jeunesse

(1867-1934) 



ELINOR OSTROM

« Nous devons éloigner les gens du principe selon lequel il faut avoir 
une voiture sophistiquée et une maison énorme. Je suis simplement 
atterrée par certaines des maisons construites ces dix dernières 
années. Pourquoi les humains ont-ils besoin de maisons énormes ? 
[…] Une partie de notre conception de ce qu’est une belle vie ne va, 
je pense, pas nous aider ces 50 prochaines années.  Nous devons 
bien réfléchir comment choisir une vie pleine de sens dans laquelle 
nous nous entraidons tout en aidant réellement la Terre. »

Economiste et politologue américaine

Première femme à recevoir le « Prix Nobel » 

d'économie

Première femme à recevoir le prix Johan 

Skytte en sciences politiques

Membre de l’Académie nationale des sciences

19 janvier
19 janvier 1997 : Laurence 

de la Ferrière est la 

première personne au 

monde à atteindre le pôle 

Sud à ski en solitaire

(1933) 



LAURENCE DE LA FERRIÈRE

« En quittant le pôle Sud, je savais que j’allais devoir faire face à 
des situations auxquelles je ne m’attendais pas. J’ai gardé cet état 
d’esprit. Je ne suis pas venue en Antarctique pour une performance 
sportive, mais pour réaliser le rêve d’explorer l’inaccessible. »

« Vous avez l’infini devant vous, l’infiniment beau, l’infiniment grand, 
l’infinie liberté. Parcourir ce continent, c’est le moyen de plonger 
dans son âme sans garde-fou. »

Alpiniste et aventurière française

Record mondial féminin d’altitude sans oxygène

A effectué la première traversée française en 
solitaire du continent Antarctique jusqu'au pôle 
Sud

Première et seule femme au monde à avoir 
traversé intégralement l’Antarctique

20 janvier
20 janvier 2001 : Maria 

Gloria Macapagal-Arroyo 

devient Présidente des 

Philippines

(1957) 


