
Par la présente, je n’appartiens plus à moi-même 
 
 
 
Au cœur d’une activité sociétale sans pareil, 
Être dimensionné n’erre plus 
Il est sous assistant respiratoire 
Espace défini par là où s’érige des frontières 
Émotion régulée 
 
Il y a bien longtemps qu’il a laissé partir son dimanche 
Dimanche remplit désormais l’entre samedi et lundi sur le calendrier 
Qui soutient que dimanche est un jour spécial ? 
Celui du vote peut être 
Celui où l’on peut augmenter son bénéfice peut-être  
Prendre du temps à exploiter peut-être 
Merci à dieu qui n’a rien fait ce jour-là 
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Un seul lui aurait suffi 
Maintenant tout déborde 
D’une frontière à l’autre, 
tout s’outrepasse sans jamais traverser 
Chacun veut ce qu’a l’autre sans jamais donner ce qu’il a 
 
Histoire de pays développés, sous-développés,  
sur-développés 
Le profit est en surcroissance 
Je ne veux plus de ces termes d’économistes aigus 
Je veux que l’on me parle de vécu 
Je veux pouvoir écarter d’un seul clignement de paupière la vision que l’on me sert du monde 
Compensation du rêve par le créé 
Rêve et illusion ne sont pas sur le même bateau 
L’un navigue seul en chacun, l’autre pareil en tous 
 
 
Histoire de France 
Histoire d’une France 
Histoire d’être franc 
 
 
Rigoureusement cloisonné 
le passage se fait difficile 
avec ou sans papiers 
la communication souffre d’un auditoire sourd et muet 
Ou peut-être est-ce la mauvaise foi ? 
La peur disent certains 
La foi, elle n’est plus la même 
Désormais monnayée au profit d’une conservation de soi déplacée  
Nous devrions alors nous en réjouir ? 
Une foi n’est pas coutume 
Comme un déni de vie, elle est désormais comptabilisée par l’affluence des masses 
Chacun garde ce qu’il a sans jamais croire dans ce qu’a l’autre 
Opposition sans fin entre ce que je veux être tout seul et ce que je veux être parmi 
Les gens 
Comme ils disent 
Nous avons donc fait le choix d’être du côté de ceux que l’on ne voit pas 
Illusion désormais étalée, elle préfigure l’état de difficulté avec laquelle nous tentons d’exister par le langage 



 
 
Histoire en français 
Histoire de mon français 
Histoire de la France 
 
 
Habituée de tous ses droits 
Ceux-là même qu’elle nie 
Comme si la liberté lui faisait peur 
En effet ôtez un cadre au tableau 
l’imaginaire s’envole. 
J’ai revu la paix hier soir 
Elle détournait les talons à l’angle de ma rue 
Étrange sensation, je ne l’ai pas reconnue. 
Masque vitreux et opaque 
Je veux pouvoir m’exprimer 
Problème tout le monde veut la même chose 
Exprimer ma colère sans être taxée de personne en situation de difficulté ambiante, peinant à s’inscrire dans la 
société 
Diagnostique médical : me faire comprendre que je suis comme tout le monde 
Je veux citer l’étranger de Camus 
Échanger par des signes 
Signifier par des mots  
L’être a ses raisons  
Que le corps ne connait 
Mais que le cœur hérite 
Miroitement agréable de la parole d’un être cher 
Plus personne ne cherche à miroiter 
Tout reste dans une appropriation permanente 
Reflet de ceux qui restent je m’en nourris pour mieux exister 
Toujours cet exister parmi 
Je ne veux pas d’un exister à la place de 
ou pour 
ou quand il 
ou parce qu’il 
Je veux exister parmi ceux qui existent aussi 
 
Divine comédie 
Comedia del arte 
Théâtre grec 
Brecht 
Distanciation 
Distanciation je ne veux que toi 
Rapport schizophrénique au mot 
Je me dois de sortir de moi-même avant de sortir de chez moi 
 
Redondances de sonorités aiguës dans ses tempes 
Sa tête lourde balance d’avant en arrière jusqu’à ce que les cubes de sa colonne vertébrale passent un degré 
trop haut pour un possible retour. 
Tout en elle est quadrillée 
La faute n’est pas à imputer aux marquages au sol, ni aux cadres de papier dans lesquels elle se doit d’écrire, ni 
même à la limitation prédéfinie où elle vient apposer son nom, 
Mais bien à cette systématique case que l’on coche pour elle et qui l’inscrit dans le cours du temps à côté d’une 
fonction donnée. 
 
D’un côté  
De l’autre côté 
Rien ne sépare ces deux espaces sauf la personnalité d’un certain 
Il porte une chose que tous ceux du même ordre que lui portent : un uniforme 



La même forme pour la même fonction 
Celle d’appliquer les choses écrites  
 
J’écris : 
Je suis une et non pas un 
Je veux dépasser des lignes du coloriage sans que ce soit mauvais 
LA SOUFFRANCE EST UN MAL À EXPRIMER EN MOTS 
LA SOUFFRANCE EST UN MOT MAL EXPRIMÉ 
 
Appliquons désormais 
Je veux pouvoir faire tomber le tableau sans perdre l’idée de la peinture 
L’idée et non l’image 
Contenir toujours en moi l’histoire qui me fait sans devoir sans cesse m’en excuser 
Le temps d’aujourd’hui est à la honte 
Comment faire lorsque la distanciation est insérée entre ce que contient mon histoire et moi-même 
Je suis un être en mal compréhension 
Je parle une langue qui parle à ma place 
Les grands du G8 ne m’attendent pas 
Je parle avec des mots qui ne sont que ceux qui rentrent dans un dictionnaire 
Ils ont une histoire, une vie propre et parfois sale 
Saleté de vie tu infliges aux mots le poids de tes erreurs 
Liberté 
Qu’est-ce que cela signifie ? 
 
 
Histoire de ma France 
Histoire tout court 
 
 
Pluralité charnière, tu fais mal aux êtres encadrés 
Ils ne veulent que ce qu’ils ont 
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Encore un pluriel 


