SEMAINE 1

College Jean de La Fontaine

Saint-Germain-des-Fossés
MENUS DU 30 MARS AU 10 AVRIL 2015

Betterave rouge Salade d'endives Potage Radis Paté en croute
Saucisse Cuisse de canette Rati de porc Sauté de boeuf Filet de saumon
Haricots coco Frites Carottes Pates Epinards
Laitage Fromage Yaourt Petit suisse Fromage Fromage
Fruit Compote Fruit Danette au chocolat Fruit
Friand a la viande Concombres Charcuterie Tomates en salade
zefsy, Viande/Poisson PAQUES Omelette Veau marengo Poulet Poisson gratiné

m.m\ Légumes/Féculents

Laitage
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Aux pommes de terre Riz Choux de Bruxelles Macaroni au gruyeére
Yaourt Fromage Fromage Petit suisse
Fruit Flan Fruit Gaufres
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vous réntercie de votre compréhension.




