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Yaourts a la confiture ou a la compote

Ingrédients :

1 litre de lait entier
1 yaourt nature entier
1 cs de confiture ou de compote au fond de chaque p

1/ Battre le yaourt avec le lait.

2/ Mettre la confiture ou la compote au fond dets po
Mettre le lait par-dessus et brancher la yaourpena 10h.
Mettre 4h au frais avant de déguster !



