
Vendredi 17 octobre à 20h 30 à la salle citoyenne de Blanzat. 

CONFERENCE : Les tests d’épreuves d’effort 

Ces tests s’adressent à qui ? 
Quand faut-il les réaliser ? 
Les 2 types de tests : tapis et vélo 
Interprétation des résultats 
Le Dr Martine Duclos, chef service médecine du sport du 
CHU de Clermont tiendra spécialement pour l’ACFA une 
conférence sur le sujet le Vendredi 17 octobre à 20h 30 
précise à la salle citoyenne de Blanzat. 

 

 


