
POUBELLE à FILS rétractable 

FOURNITURES 

 1 rondelle de 1,5 cm de haut coupée dans un tube de style « Pringles » 

 2 cercles de carton de la taille de l’intérieur de ce même tube 

 2 cercles identiques en ouatine fine 

 2 cercles en tissu de la même dimension + 2 cm 

 1 rectangle de tissu de 20 x 25 cm 

    

MARCHE à SUIVRE 

 Faire 2 yoyos avec chaque cercle de tissu dans lequel on inserrera d’abord la ouatine puis le cercle en 

carton. Coudre les deux yoyos ainsi obtenus l’un sur l’autre (tissu à l’extérieur) à l’aide de petits points 

       

 Faire un rentré de 0.6 cm sur les deux longueurs (25 cm) du rectangle de tissu. Plier et repasser. Coudre 

ensemble les deux largeurs (20 cm) du tissu (marge de couture = 0.6 cm). On obtient un tube 

   
 

 Faire passer le tube de tissu dans l’anneau en carton. Le plier en 2. Emprisonner ainsi ce dernier en 

mettant le tissu à l’endroit et en faisant se rejoindre les deux côtés ouverts. On obtient ainsi un tube 

double de 10 cm de haut dans lequel est emprisonné l’anneau en carton. 

 



 Epingler pour maintenir l’anneau tout au fond de la poche puis faire une couture à points avant sur 

toute la circonférence pour le fixer. On obtient un tube double de 10 cm de haut au fond duquel se 

trouve l’anneau rigide. 

 

 Sortir l’intérieur du tube (la doublure) et le fixer sur l’un des yoyos à petits points. Cela constitue le fond 

       

 Repousser cette partie à l’intérieur et fixer l’extérieur du tube sur le yoyo. 

 

Notre poubelle à fils est terminée. Pour la fermer, pousser l’anneau vers le fond en tournant (comme une vis) 

     

oooOOOooo 

 


