
 

 

 

 

-  

- PRIMES AUX 3 PREMIERS DE CHAQUE CATEGORIE 

- RESULTATS  RECOMPENSES  ET TOMBOLA   SALLE  DES SPORTS CARPENTIER   

-          

 

       2 Boucles sur Chemins – Plage      Repérage tous les km    

                              

      Stade – Parc de la Falaise  - Vue Panoramique sur la mer –       

Descente sur La Plage – Passage en Ville  - 2 Tours et Arrivée                                                                                                               

                  sur le Stade 

   

3 Ravitaillements 3km – 6km – et arrivée    

 

                                             DECATHLON  

       AVEC                                     Tout pour le sport                                                                                                 

                                                                            

            Ville de le PORTEL-PLAGE 

                                                         

                                    

      Monsieur  HANON  JEAN-PIERRE                        blog : http://courirauportel.canalblog.com/ 

            8 Route d’Equihen   hameau d’Ecault 

            62360 SAINT-ETIENNE- AU – MONT                    lilihanon@aol.com 

    03.21.91.51.43                                      03.21.91.29.69 

  GRILLE DES PRIMES 
     Pour le 5 et 10 km  

 

LES PRIMES SERONT AFFICHEES DANS LA SALLE LE JOUR DE L’EPREUVE 
 

ECOLE D’ATHLETISME  2001 et après     14  h  10   400 m 

POUSSINS  Garçons et Filles 99 - 2000     14  h  30   1,327 km 

BENJAMINS  Garçons et Filles 97 -98     15  h  00   2,297 km 

MINIMES  Garçons et Filles 95 - 96     15  h  30   4,337 km 

CADETS  SENIORS VETERANS  Hommes Femmes 
        COURSE  ET  MARCHE 

    16  h  30 5 et 10 km 

PARCOURS 

DEPART 

RAVITAILLEMENT 

RESPONSABLE 

mailto:lilihanon@aol.com


 

                                

 

 

 


