
El interferón es una proteína producida naturalment e por el sistema inmunitario de la 
mayoría de los animales como respuesta a agentes ex ternos, tales como virus y células 
cancerígenas. El interferón pertenece a la clase de  las glicoproteínas como las citocinas. 

El interferón tiene 2 acciones básicas: 

� Impide la replicación en células infectadas que aún  no han sido destruidas 
por la acción vírica. 

� Activa unos linfocitos, denominadas NK (del inglés natural killer), capaces de 
reconocer células infectadas por virus y eliminarla s. 

El interferón actúa en dos niveles: por un lado evi ta la replicación vírica en células aún 
sanas y, por otro lado, favorece la destrucción de las células ya infectadas. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

INTERFERÓN

LAS CÉLULAS INFECTADAS POR UN VIRUS SINTETIZAN Y 
LIBERAN UNAS PROTEÍNAS, CONOCIDAS POR INTERFERÓN, 
QUE IMPIDEN QUE LA INFECCIÓN SE PROPAGUE PORQUE:

• IMPIDEN LA 
REPLICACIÓN DEL 
VIRUS DENTRO DE LAS 
CÉLULAS QUE SE 
ACABAN DE INFECTAR

• ACTIVA A LOS 
LINFOCITOS 
DENOMINADOS 
COMO CÉLULAS NK
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COMPLEMENTO

Aumento de la 
permeabili dad 

vascular
Contracción del 

músculo liso

Desgranulación
de mas tocitos

Ayuda a la fagocitosis 
(opsonización)

Activación y  
quimiotaxis de 

neutrófilos

Lisis de 
bacterias

Lisis de cél ulas 
extrañas


