Crème brûlée à la fève tonka
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Pour 4 personnes :

Ingrédients : 6 oeufs - 25 cl de lait entier - 25 cl de crème liquide - 1 fève tonka - 70 g de sucre - 4 cuil à soupe de cassonade

Préparation :
Dans un saladier, mélanger le sucre et les oeufs pour que le mélange blanchisse.

Chauffer le lait dans une casserole avec la crème et la fève tonka râpée. Laisser infuser 10 minutes.

Verser le tout sur le mélange oeufs-sucre et mélanger.

Laisser refroidir.

Verser dans des ramequins prévus à cet effet et cuire dans un bain-marie à 150°C. Ce qui nécessite environ 35 minutes.

A la sortie du four entrposer au frais.

Au moment de servir, saupoudrer de cassonade et caraméliser au chalumeau.

