Au Morbier et tomates séchées
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» Préparation : 10 minutes
v Cuisson : 15 20 minutes

v Ingrédients
pour 10 petits muffins :
- 100 g de farine demi-complete T110
- 50 g de poudre d'amande
- Y2 sachet de levure chimique
- 2 oeufs
- 4 cuilleres a soupe de creme liquide
- 2 cuilleres a soupe d'huile d'olive
- Y4 cuillére a café de curry
- 200 g de Morbier
- 6 demi-tomates séchées
- 40 g de noix
- sel, poivre

v Préparation :
Préechauffez le four a 180°C (chaleur tournante).
Coupez les tomates séchées et le Morbier en petits morceaux. Hachez grossierement les noix.
Dans un saladier, mélangez la farine, la poudre d'amande et la levure chimique.
Dans un autre saladier, battez les ceufs avec la creme, I'nuile d'olive et le curry. Salez, poivrez.
Ajoutez les noix, les dés de Morbier et de tomates sechées. Mélangez.

Versez ce mélange sur la farine et mélangez tres rapidement sans travailler la pate. Remplissez
des moules & muffins beurrés jusqu'au % et enfournez pour 15 a 20 minutes.

Dégustez les muffins chauds ou tiedes, accompagnés d'une salade verte.
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