
mars 15 

2014 

3ème 

étage 

            

PROGRAMME DES ACTIVITES 

L 2   
M 3 Dès 10h30  Bibliothèque  

passage du Chariot en Chambre 

15h Tricot (salon 4ème)avec Ergothérapeute 

15h gouter partagé crêpes  (salon 3ème ) 
M 4  15h Anniversaires de Février (s-à-m 3ème ) 
J 5 A partir de 10h45   

Lecture du Journal (salon 4ème) 
15h Atelier Manuel (salon 4ème ) 

V 6 A partir de 9h Soins esthétiques (salon de coiffure 2ème ) 
 14h30 Concours de Belote  

Inter-Etablissements (s-à-m 2ème ) 
S 7   

D 8   
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Mars 

2015 

3ème 

étage 

            

PROGRAMME DES ACTIVITES 

L 9  15h Jeux de Cartes (s-à-m 2ème) 
 

M 10 Dès 10h30  Bibliothèque  
passage du Chariot en Chambre 

14h30 P’tit Frère (niveau 0) 
15h Tricot (salon 4ème)avec Ergothérapeute 

M 11  15h réalisation d’un gâteau (salon 3ème ) 
J 12  13h30 Départ Pour Ciné Gallaure  

Un village presque parfait 
16h Célébration Religieuse (s-à-m 2) 

Pastorale de la Santé 

V 13 A partir de 10h30  Marché 15h jeux de société (salon 3ème ) 
15h Atelier Re-con-naissance  
(s-à-m 4ème) avec psychologue 

S 14   

D 15   
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mars 

2014 

3ème 

étage 

            

PROGRAMME DES ACTIVITES 

L 16  15h groupe de discussion Patois 
 (salon 2ème) 

M 17 Dès 10h30  Bibliothèque  
passage du Chariot en Chambre 

15h Tricot (salon 4ème)avec Ergothérapeute 

M 18  15h atelier manuel (salon du 4ème) 
J 19 10h45 Lecture du Journal  

(salon 4ème) 
15h WII sport (s-à-m 3ème ) 

 
V 20  15h atelier bien-être (salon coiffure 2ème  ) 

15h Atelier Re-con-naissance  
(s-à-m 4ème) avec psychologue 

S 21   

D 22   
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mars 

2014 

3ème 

étage 

            

PROGRAMME DES ACTIVITES 

L 23 Dès 11h  discussion sur la sortie du 
20 mars (salon 4ème ) 

15h Jeux de Cartes (s-à-m 2ème) 
 

M 24 Dès 10h30  Bibliothèque  
passage du Chariot en Chambre 

15h « Venise s’invite » Danse  et Défilé 
costumé de la mi carême (s-à-m 2ème) 

M 25  15h ANNIVERSAIRES (s-à-m 3) 
J 26 10h45 lecture du journal  

(salon du 4ème ) 
16h Célébration Religieuse (s-à-m 2) 

Pastorale de la Santé 

V 27 Dès 9h  Soins esthétiques (salon de coiffure 2ème) 
 15h WII sport (s-à-m 3ème ) 

15h Atelier Re-con-naissance  
(s-à-m 4ème) avec psychologue 

S 28   

D 29  LOTO 
L 30 Dès 10h30  Bibliothèque  

passage du Chariot en Chambre 
15h groupe de discussion Patois 

 (salon 2ème) 
M 31  15h Tricot (salon 4ème)avec Ergothérapeute 
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