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~r~ Minis Cakes de Courgettes ~n~

200 grs de courgettes
3 ceufs
50 grs de chévre
30 grs de creme
sel, poivre

Faire précuire légerement les courgettes coupées en petits
cubes dans une poéle (huile d'olive)
Mélanger tous les autres ingrédients
Ajouter les courgettes
Versez dans des mini moules a cakes

Enfourner four th 180° pendant 25 mn (a surveiller)
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