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PL 1 : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 
 

 
 

             1- Je dois me détendre … 
             2- Faire abstraction du monde extérieur … 
             3- Jusqu’à sentir cette vibration parcourir mon corps … 
             4- Canaliser mes pensées et diriger celle-ci vers la  
             séparation …                              
             5- Le corps est un … 
             6- L’esprit est autre !       
              
    
 
 



 
 
1- … La dernière étape : l’Ascension ! Je dois me 
reconcentrer. Le corps astral est plus sensible à 
l’énergie. Je dois la laisser affluer en moi.  
2- C’est dingue ! Je  sens vraiment une énergie très 
différente. Merde, elle s’est dissipée ! Calme-toi, 
Telmo… 
3- Reprenons… ça y est. Je la sens à nouveau. Je dois à 
présent penser au mot déclencheur et libérer 
subitement l’énergie…   
4- C’est bon… c’est le moment… Ascension !!! 
               
 

1- Putain… J’ai réussi la décorporation astrale ! Je 
pense y être  déjà parvenue une fois il y a 4 ans, mais 
je suis pas sur car j’ai toujours cru que j’avais halluciné 
sous l’effet des coups de cet ordure de Celso…  
2- Génial ! Je flotte dans les airs. Quelle sensation de 
légèreté ! 
3- Je bouge vraiment indépendamment de mon corps 
physique, c’est impressionnant. Bon… maintenant 
que je suis dans mon enveloppe astrale je vais pouvoir 
tenter l’étape à laquelle, sûr et certain, j’ai toujours 
échoué…  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 



 
 
3- Une sorte de passerelle qui adhère à mon corps 
astral est apparue aussi et mène à celle-ci. 
4- Ainsi ce cinglé d’oncle Celso, qui m’a initié à tous 
ces trucs paranormal durant 4 années, disait donc 
vrai… il est possible de matérialiser la Porte de 
lumière à partir de son enveloppe astrale. Mais qu’y 
a-t-il lorsqu’on l’a franchit ?.... 
5- Incroyable ! La Porte semble réagir à chacun de 
mes pas en s’ouvrant davantage… 
 
 
 
 
 

1- Mais, … 
2- C’est quoi cette porte brillante ?! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
et réel. Je me réjouis que tu ais renoué avec ton passé 
et je t’invite à satisfaire ta curiosité : franchis la Porte, 
Telmo… crois-moi tu ne seras pas déçus !   
5- Bon, j’en ai ras le bol de toutes ces conneries et je 
vais changer de numéro, alors ne m’appelez plus, 
compris ?! 
6- A bientôt, Telmo… 
7- Il a raccroché … comment sait-il tout ça ? 
Connaîtrait-il  Celso ?! Après la mort de cet enfoiré, j’ai  
abandonné l’idée de poursuivre l’initiation car je 
n’obtenais que des résultats infructueux. J’ai 
commencé à me convaincre que tous ça n’étaient 
finalement que des conneries. Mais depuis que ce 
mystérieux gars me contacte, mon intérêt pour ces 
trucs est revenu. Maintenant que j’ai vu de mes yeux la 
porte de lumière, que vais-je donc faire ?  Pff… j’suis 
bon pour une nouvelle nuit blanche moi ! En plus 
demain je dois aller au boulot ! Qu’est ce que 
j’donnerais pas pour être riche ! Bon, pas la peine de 
déprimé car demain je vais enfin revoir Alizée… donc, 
la vie est belle !  

Planche 8 : 
1- Et maintenant ?! 
2- Dans une seconde, la Porte sera totalement ouverte. 
Je suis censé y entrer mais… et ensuite ?! 
3- Que dalle ! J’sais pas ce qui m’attends derrière cette 
foutue porte ! Vaut mieux que je réintègre mon corps 
physique. 
4- la Porte n’y est plus…  
 
Planche 9 : 
1- Allo… 
2- Je constate que mes appels ont portés leurs fruits 
puisque tu viens de réaliser avec succès non seulement 
la décorporation astrale mais aussi l’Ascension. 
Félicitation Telmo ! 
3- Encore Vous ! Mais comment vous savez ça ? Vous 
m’espionnez ?... Et puis, c’est quoi cette porte ?  
4- Ah ah ah … Tu réalises enfin que l’initiation que tu as 
suivis il ya quelques années est ce qui a de plus sérieux

 



 
 
3- Alizée, je la kiffe grave ! Elle est dune beauté et 
d’une gentillesse sans bornes. Chaque fois que je la 
vois, mon cœur s’emballe et je perds tout mes 
moyens. Du coup, je m’y prends parfois comme un 
manche avec elle !...   
Mais le plus gros problème, c’est qu’elle ne s’est 
jamais intéressée à moi ! Tout les garçons de la Croix-
Rouge, le lycée où l’on s’est connu, courraient après 
elle alors tu parles… Pourquoi ferait-elle attention à 
un cancre comme moi issu des cours professionnels 
du BEP électrotechnique  alors qu’elle est si 
intelligente ?! 
 
 Je devrais peut-être arrêter mes conneries, suivre les 
conseils de Kelly en assumant que je l’aime et lui 
déclarer mes sentiments… mais si je me mange un 
râteau, je ne m’en remettrais jamais !! 
Je l’aime tellement !!!  
 
 
 
 
 

PL 1O : 
1- Brest, le lendemain 9h43. 
2- Enfin, ça fait deux semaines que l’on ne s’est pas 
vu ! 
3- Mince ! Pourquoi je tremble comme une feuille 
tout à coup, moi ?! 
4- Oh, j’le crois pas ça… j’ai… j’ai soudainement le 
trac !  
5- Allez bon sang, ouvre, Telmo… 
6- Hé, mais… ça ouvre de l’intérieur ! 
 
PL 11 : 
1- Bonjour, Telmo ! J’ai entendu du bruit et je me suis 
dis qu’il s’agissait de toi. 
 
2- Alizée ! Mon Dieu, ce qu’elle est belle… Nous avons 
tout deux le même âge, à savoir 20 ans. C’est une 
passionnée de voile et bosse à mi-temps à 
Océanopolis pour pouvoir financer ses études à la fac 
de lettre. En ce moment elle est en stage… tout 
comme ma sœur Kelly. Elles sont les meilleures amies 
du monde. 



 
 
1- Tu t’en sors, Telmo ? 
2- Et voilà mademoiselle Alizée Mevel. Il y avait un 
faux contact mais le courant est à présent rétablit.  
3- Oh ! Merci, Telmo. Tu me sauves la vie… 
4- Ouuuuuuuh… elle va… m’embrasser pour me 
remercier ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1- ça me fait vraiment plaisir de te revoir, Telmo. Tu 

m’as manqué ! 
2- Ah, bon ! Vraiment… mais… mais pourquoi ? 
3- Oh, là là … quel nigot ! 
4- Je crois savoir que tu as un problème avec les prises 
de courants dans ton bureau.  
5- Oui, en effet. Qui plus est, j’ai vraiment beaucoup 
de travail. Peux-tu t’en occuper ? 
6- Hum, hum… je ne détecte pas de courant avec mon 
testeur pourtant je sais qu’il s’agit de la première du 
circuit. Donc… 
7- … C’est que l’avarie vient nécessairement de celle-
ci. Mais rassure-toi dans une minute ce ne sera que 
de l’histoire ancienne. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1- Merci pour le dépannage, Telmo. J’ai beaucoup à 
faire et je suis méga à la bourre, alors… à bientôt ! 
2- Humm… il a visiblement pensé que j’allais 
l’embrasser alors que je voulais juste le diriger vers la 
sortie.  Désolé Telmo… Ce n’est pas que l’envie m’a 
manqué mais ce n’est pas le local le plus approprié et 
je ne veux pas me faire griller. Pour une fois qu’i se 
montrait entreprenant… Quel dommage ! 
3- Non, mais j’hallucine là ! J’me suis fais jeter comme 
un malpropre ! Mais pourquoi je ne lui fais aucun 
effet ? Quelle vie ingrate ! 
4- Pff… puisque c’est comme ça en attendant qu’Ali 
s’intéresse à moi j’irai faire plus ample connaissance 
avec la gente féminine brestoise après le taf ! « Parce 
que moi aussi, je le vaux bien. » 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
PL 17                                                                            PL 16 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
PL 19                                                                        PL 18 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
PL 21                                                                          PL 20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
1- Mardi 2 Septembre, 7h19… 
2- Super… 
3- … mon salaire m’a été versé. Je vais pouvoir passer 
au distributeur après le boulot. Comme ça, je pourrai 
en laisser en douce à Kelly. 
4- C’est pas simple pour elle de boucler les fins de 
mois même avec sa bourse d’étude alors je lui laisse 
de l’argent en douce même si elle n’aime pas ça. 
Tiens, faut que je regarde ce que c’est cette lettre… 
5- Et merde ! C’est le loyer. J’avais complètement 
oublié cette dépense. Quelle dèche…  
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