SAISON 2014-2015
AIN ROC

3

INFORMATIONS A CONSERVER

HORAIRES 2014-2015
Hors jours fériés et vacances scolaires

Inscriptions :
= Samedi 6 septembre (Féte du sport, Intégral) : 10h-17h

= Lundi 8 septembre (Gymnase Burdet) : 18h-20h

=  Mercredi 10 septembre (Gymnase Burdet) : 18h-20h
=  Mardi 16 septembre (Gymnase Burdet) : 18h-20h

= Jeudi 18 septembre (Gymnase Burdet) : 18h-20h

SEANCES D’ESSAI : A VALIDER AVEC LES MONITEURS

»  Mardi 16 septembre(Jordane) : 17h enfants puis 18h30 ados puis 20h adultes

»  Lundi 15 septembre 18h15 (Héloise)
» Lundi 22 septembre a partir a 17h (Maxime)
= Mercredi 24 septembre a 15h30 (Maxime)

COURS sur SAE Du 22 septembre 2014 au 31 mai 2015 au gymnase BURDET

LUNDI MARDI MERCREDI
Maxime Héloise Jordane Maxime

17h00-18h30 : 17h00-18h30 : 15h30-17h :

1996/2000 2004/2006 2003/2005
Niveau 2 Niveau 1 Niveau 1
18h30-20h30: 18h15-19h30 18h 30-20h00 : 17h -19h

Groupe ESPOIRS Pré-Microbes 1999/2002 Groupe ESPOIRS
Niveau 3 2007/2006 Niveau 1 Niveau 3
Niveau 1

20h30-22h00 : 20h00-21h30: 19h - 20h30
Adultes Adultes Adultes
Niveau 3 Niveau 1 Niveau 2

COURS en FALAISE Mois de juin 2014

INSCRIPTIONS AUPRES

DES MONITEURS EN MAI HORAIRES A DEFINIR

CRENEAUX AUTONOMES (SI RESPONSABLE DEFINI)

LUNDI MARDI

PAS DE EN
CRENEAU PARALLELE
AUTONOME DES COURS Et
DEBUTANTS :
ACCES
RESTREINT
POSSIBLE
DES 18H30
PUIS ACCES
COMPLET A
21H 30

MERCREDI
20h30-22h30

JEUDI
17h-22h30

VENDREDI
12h-14h

17h-22h30

SAMEDI

Jordane

9h-10h30:
1998/2001
Niveau 2

10h30-12h00 :
2001/2004
Niveau 2

Cours le 1¢" samedi
des vacances

scolaires
SAMEDI DIMANCHE
12h-14h 9h-14h
Sauf match Sauf match
Basket Basket




TARIFS 2014-2015

UN COURS/SEM RC seul BASE BASE+ BASE ++
Adulte 145 152 155 162
Jeune (- de 18ans) 122 129 132 139
Famille (adulte) 120 127 130 137
Famille (jeune) 110 117 120 127

DEUX COURS/SEM RC seul BASE BASE+ BASE ++
Adulte 175 182 185 192
Jeune (- de 18ans) 162 159 162 169
Famille (adulte) 150 157 160 167
Famille (jeune) 150 147 150 157

SANS COURS RC seul BASE BASE+ BASE ++
Adulte 105 112 115 122
Jeune (- de 18ans) 62 69 72 79
Famille (adulte) 80 87 90 97
Famille (jeune) 50 57 60 67

Famille : a partir de la troisieme personne d’'une méme famille, méme nom ou méme adresse

Pieces a fournir pour l'inscription :
o lereéglement de la cotisation par chéque al'ordre d’AIN ROC (si besoin en trois cheques)
ou en espece,
o le certificat médical de moins de 3 mois de non contre-indication de la pratique de
I'escalade, en loisir et/ou compétition (Voir Modele fédéral si besoin)
o lafiche d’inscription COMPLETEE ET SIGNEE
o le bulletin n°1 de la notice d’assurance COMPLETE ET SIGNE
o lafiche contact COMPLETEE ET SIGNEE (AVEC UNE PHOTO) POUR LES NOUVEAUX ou en
cas de changement de coordonnées.
o lecas échéant:
= le N°de carte M'RA
= les Bons Temps Libre de la CAF
» les cheques vacances ou coupons Sport
o une photo pour la carte d’adhérent que nous vous remettrons suite a votre inscription

Pour s’inscrire aux cours :
o Une séance d’essai possible pour les débutants : préinscription OBLIGATOIRE
(voir calendrier)

SEULS LES DOSSIERS COMPLETS SONT ACCEPTES => FIN DES INSCRIPTIONS LE 4 /10
Si le dossier n’est pas rendu a cette date, le club pourra proposer votre
place a une personne en liste d’attente.

=> PAS DE COURS, NI D’ACCES AU MUR, SANS CARTE D’ADHERENT (ET
PAS DE CARTE SANS DOSSIER COMPLET)!




