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Je n’ai pas tout traduit, vous trouverez dans ce pdf la traduction du patron, pour le graphique des 
motifs et les instructions d’échantillon, vous pouvez vous référez au  modèle original. 
 
Vous pouvez monter au départ 178 mailles ou 253 mailles (c’est cette dernière option que j’ai choisi 
– sur la photo ci-dessus elle est pliée en deux !) 
J’ai utilisé la laine Muse de chez Phildar en coloris Nocturne (il m’a fallu 7 pelotes, sachant que la 7ème 
pelote m’a uniquement servi pour le rabattage des mailles !) et des aiguilles circulaires en 4 (prévoir 
un cable assez long !) 
 
Monter le nombre de mailles choisies (il faut un multiple de 5 + 3) 
 

Bordure (Rib) : Répéter 2 fois les rangs 1 et 2 – soit 4 rangs 
Rang 1 : (côté endroit de l’ouvrage) 1 m. envers – 1m. endroit torse (on prend le fil arrière de la 
maille)- 1 m. envers  
A répéter jusqu’à la fin du rang : 
2 m. endroit - 1 m. envers - 1m. endroit torse-1 m. envers 
 

Rang 2 : A répéter jusqu’au 3 dernières mailles du  rang : 
1 m. endroit - 1 m. envers torse - 1m. endroit - 2 m. envers 
3 dernières mailles : 1 m. endroit – 1m. envers torse - 1 m. endroit 
 

Tige (Open Twist Rib) : Répéter 5 fois les rangs 1 à 4 puis 1 fois les rangs 1 et 2 
soit 22 rangs 
Rang 1 : (côté endroit de l’ouvrage) 1 m. envers – 1m. endroit torse - 1 m. envers  
A répéter jusqu’à la fin du rang : 
1 m. endroit – 1 jeté – 1 m. endroit - 1 m. envers - 1m. endroit torse-1 m. envers 
 

Rang 2 : A répéter jusqu’au 3 dernières mailles du  rang : 
1 m. endroit - 1 m. envers torse - 1m. endroit - 3 m. envers 
3 dernières mailles : 1 m. endroit – 1m. envers torse - 1 m. endroit 
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Rang 3 : 1 m. envers – 1m. endroit torse - 1 m. envers  
A répéter jusqu’à la fin du rang : 
3 m. endroit – prendre la première maille tricotée et la rabattre au dessus des 2 autres – 1 m. envers 
- 1m. endroit torse-1 m. envers 
 

Rang 4 : A répéter jusqu’au 3 dernières mailles du  rang : 
1 m. endroit - 1 m. envers torse - 1m. endroit - 2 m. envers 
3 dernières mailles : 1 m. endroit – 1m. envers torse - 1 m. endroit 
 
 

Feuilles (Leaves) : Répéter 1 fois les rangs 1 à 26 soit 26 rangs 
Rang 1 : (côté endroit de l’ouvrage) 1 m. envers  
A répéter jusqu’au 2 dernières mailles du rang : 
1 m. endroit torse - 1 m. envers – 3 m. endroit -1 m. envers 
2 dernières mailles : 1m. endroit  torse - 1 m. envers 
 

Rang 2 : 1 m.endroit – 1 m. envers torse 
A répéter jusqu’à 1 maille avant la fin du  rang : 
1 m. endroit – 3 m. envers - 1m. endroit - 1 m. envers torse 
Dernière maille : 1 m. endroit  
 

Rang 3 : 1 m. envers  
A répéter jusqu’au 2 dernières mailles du rang : 
1 m. endroit torse - 1 m. envers – 1 m. endroit – 1 jeté – 1 m. endroit – 1 jeté  -1 m. endroit –1 m. 
envers 
2 dernières mailles : 1m. endroit  torse - 1 m. envers 
 

Rang 4 : 1 m.endroit – 1 m. envers torse 
A répéter jusqu’à 1 maille avant la fin du  rang : 
1 m. endroit – 5 m. envers - 1m. endroit - 1 m. envers torse 
Dernière maille : 1 m. endroit  
 
Rang 5 : 1 m. envers  
A répéter jusqu’au 2 dernières mailles du rang : 
1 m. endroit torse - 1 m. envers – 2 m. endroit – 1 jeté – 1 m. endroit – 1 jeté  -2 m. endroit –1 m. 
envers 
2 dernières mailles : 1m. endroit  torse - 1 m. envers 
 

Rang 6 : 1 m.endroit – 1 m. envers torse 
A répéter jusqu’à 1 maille avant la fin du  rang : 
1 m. endroit – 7 m. envers - 1m. endroit - 1 m. envers torse 
Dernière maille : 1 m. endroit  
 

Rang 7 : 1 m. envers  
A répéter jusqu’au 2 dernières mailles du rang : 
1 m. endroit torse - 1 m. envers – 3 m. endroit – 1 jeté – 1 m. endroit – 1 jeté  -3 m. endroit –1 m. 
envers 
2 dernières mailles : 1m. endroit  torse - 1 m. envers 
 

Rang 8 : 1 m.endroit – 1 m. envers torse 
A répéter jusqu’à 1 maille avant la fin du  rang : 
1 m. endroit – 9 m. envers - 1m. endroit - 1 m. envers torse 
Dernière maille : 1 m. endroit  



Rang 9 : 1 m. envers – 1 jeté 
A répéter jusqu’au 2 dernières mailles du rang : 

1 m. endroit  - 1 jeté - 1 m. envers – SSK - 5 m. endroit – 2 m. endroit ensemble – 1 m. envers – 1 jeté  
2 dernières mailles : 1m. endroit  - 1 jeté - 1 m. envers 
 

SSK : glisser une maille comme pour la tricoter sur l’aiguille de droite, la remettre sur l’aiguille 
gauche et tricoter les 2 mailles ensemble en prenant le brin arrière des mailles – pour celles qui 
préfères les  images voici l’adresse d’une vidéo sur youtube : http://www.youtube.com/watch?v=m-
0FHN41AwI – la technique est un peu différente (ils font glisser les 2 mailles sur l’aiguille de droite) 
mais le résultat est le même 
 

Rang 10 : 1 m.endroit – 2 m. envers  
A répéter jusqu’au 2 dernières mailles du rang : 
1 m. envers  - 1 m. endroit  - 7 m. envers – 1 m. endroit – 2 m. envers   
2 dernières mailles : 1m. envers – 1m. endroit 
 
Rang 11 : 1 m. envers – 1 m. endroit - 1 jeté 
A répéter jusqu’au 3 dernières mailles du rang : 

1 m. endroit  - 1 jeté – 1m. endroit - 1 m. envers – SSK - 3 m. endroit – 2 m. endroit ensemble – 1 m. 
envers – 1 m. endroit -  1 jeté  
 2 dernières mailles : 1m. endroit  - 1 jeté – 1 m. endroit -  1 m. envers 
 
Rang 12 : 1 m.endroit – 3 m. envers  
A répéter jusqu’au 3 dernières mailles du rang : 
2 m. envers  - 1 m. endroit  - 5 m. envers – 1 m. endroit – 3 m. envers   
2 dernières mailles : 2 m. envers – 1m. endroit 
 
Rang 13 : 1 m. envers – 2 m. endroit - 1 jeté 
A répéter jusqu’au 4 dernières mailles du rang : 

1 m. endroit  - 1 jeté – 2 m. endroit - 1 m. envers – SSK - 1 m. endroit – 2 m. endroit ensemble – 1 m. 
envers – 2 m. endroit -  1 jeté  
 4 dernières mailles : 1m. endroit  - 1 jeté – 2 m. endroit -  1 m. envers 
 
Rang 14 : 1 m.endroit – 4 m. envers  
A répéter jusqu’au 4 dernières mailles du rang : 
3 m. envers  - 1 m. endroit  - 3 m. envers – 1 m. endroit – 4 m. envers   
4 dernières mailles : 3 m. envers – 1m. endroit 
 
Rang 15 : 1 m. envers – 3 m. endroit - 1 jeté 
A répéter jusqu’au 5 dernières mailles du rang : 

1 m. endroit  - 1 jeté – 3 m. endroit - 1 m. envers – SK2P - 1 m. envers – 3 m. endroit -  1 jeté  
 5 dernières mailles : 1m. endroit  - 1 jeté – 3 m. endroit -  1 m. envers 
 

SK2P : glisser une maille comme pour la tricoter sur l’aiguille de droite, tricoter les 2 mailles 

suivantes ensemble – rabattre la maille non tricotée par-dessus la maille obtenue. 

 
Rang 16 : 1 m.endroit – 5 m. envers  
A répéter jusqu’au 5 dernières mailles du rang : 
4 m. envers  - 1 m. endroit  - 1 m. envers – 1 m. endroit – 5 m. envers   
5 dernières mailles : 4 m. envers – 1m. endroit 
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Rang 17 : 1 m. envers – SSK - 2 m. endroit 
A répéter jusqu’au 6 dernières mailles du rang : 
3 m. endroit  - 2 m. endroit ensemble – 1 m. envers – 1 jeté – 1 m. endroit -– 1 jeté – 1 m.  envers – 

SSK - 2 m. endroit  
6 dernières mailles : 3 m. endroit  - 2 m. endroit ensemble – 1 m. envers 
 
Rang 18 : 1 m.endroit – 4 m. envers  
A répéter jusqu’au 4 dernières mailles du rang : 
3 m. envers  - 1 m. endroit  - 3 m. envers – 1 m. endroit – 4 m. envers   
4 dernières mailles : 3 m. envers – 1m. endroit 
 

Rang 19 : 1 m. envers – SSK - 1 m. endroit 
A répéter jusqu’au 5 dernières mailles du rang : 
2 m. endroit  - 2 m. endroit ensemble – 1 m. envers – 1m. endroit - 1 jeté – 1 m. endroit -– 1 jeté – 1 

m. endroit - 1 m.  envers – SSK - 1 m. endroit  
5 dernières mailles : 2 m. endroit  - 2 m. endroit ensemble – 1 m. envers 
 
Rang 20 : 1 m.endroit – 3 m. envers  
A répéter jusqu’au 3 dernières mailles du rang : 
2 m. envers  - 1 m. endroit  - 5 m. envers – 1 m. endroit – 3 m. envers   
2 dernières mailles : 2 m. envers – 1m. endroit 
 

Rang 21 : 1 m. envers – SSK  
A répéter jusqu’au 4 dernières mailles du rang : 
1 m. endroit  - 2 m. endroit ensemble – 1 m. envers – 2 m. endroit - 1 jeté – 1 m. endroit -– 1 jeté – 2 

m. endroit - 1 m. envers – SSK  
4 dernières mailles : 1 m. endroit  - 2 m. endroit ensemble – 1 m. envers 
 
Rang 22 : 1 m.endroit – 2 m. envers  
A répéter jusqu’au 2 dernières mailles du rang : 
1 m. envers  - 1 m. endroit  - 7 m. envers – 1 m. endroit – 2 m. envers   
2 dernières mailles : 1m. envers – 1m. endroit 
 
Rang 23 : 1 m. envers   
A répéter jusqu’au 4 dernières mailles du rang : 

SK2P  - 1 m. envers - 3 m. endroit  - 1 jeté – 1 m. endroit -– 1 jeté – 3 m. endroit - 1 m. envers  

4 dernières mailles : SK2P – 1 m. envers 
 
Rang 24 : 1 m.endroit – 1 m. envers  
A répéter jusqu’à 1 maille avant la fin du  rang : 
1 m. endroit  - 9 m. envers – 1 m. endroit – 1 m. envers   
Dernière maille : 1m. endroit 
 
Rang 25 : A répéter jusqu’au 3 dernières mailles du rang : 
3 m. envers ensemble  - 4 m. endroit - 1 jeté – 1 m. endroit -– 1 jeté – 4 m. endroit  
3 dernières mailles : 3 m. envers ensemble   
 
Rang 26 : 1 m.endroit  
A répéter jusqu’à la fin du  rang : 
11 m. envers – 1 m. endroit  
 



Bordure extérieure  (Lattice) : Répéter 1 fois les rangs 1 à 13 soit 13 rangs 
Rang 1 : (côté endroit de l’ouvrage) 1 m. envers – SSK - 7 m. endroit  - 2 m. endroit ensemble – 1 jeté 
A répéter jusqu’au 13 dernières mailles du rang : 

1 m. endroit – 1 jeté-– SSK - 7 m. endroit -2 m. endroit ensemble – 1 jeté 

13 dernières mailles : 1 m. endroit – 1 jeté-– SSK - 7 m. endroit -2 m. endroit ensemble - 1 m. envers 
 

Rang 2 : TOUS LES RANGS PAIRS SONT IDENTIQUES ! 
1 m. endroit - toutes les suivantes à  l’envers - Dernière maille : 1 m. endroit  
 

Rang 3 : 1 m. envers – SSK - 5 m. endroit  - 2 m. endroit ensemble – 1 jeté – 1m. endroit 
A répéter jusqu’au 12 dernières mailles du rang : 

2 m. endroit – 1 jeté-– SSK - 5 m. endroit -2 m. endroit ensemble – 1 jeté – 1 m. endroit 

12 dernières mailles : 2 m. endroit – 1 jeté-– SSK - 5 m. endroit -2 m. endroit ensemble - 1 m. envers 
 

Rang 5 : 1 m. envers – SSK - 3 m. endroit  - 2 m. endroit ensemble – 1 jeté – 1m. endroit  - 1 jeté 
A répéter jusqu’au 11 dernières mailles du rang : 

S2KP – 1 jeté - 1 m. endroit – 1 jeté  – SSK - 3 m. endroit  - 2 m. endroit ensemble – 1 jeté – 1m. 
endroit  - 1 jeté 

11 dernières mailles : S2KP – 1 jeté - 1 m. endroit – 1 jeté  – SSK - 3 m. endroit  - 2 m. endroit 
ensemble -  1 m. envers 
 

S2KP : glisser deux mailles comme pour les  tricoter sur l’aiguille de droite, tricoter 1 m. endroit  – 
rabattre les mailles non tricotées  par-dessus la maille obtenue. 

 

Rang 7 : 1 m. envers – SSK - 1 m. endroit  - 2 m. endroit ensemble – 1 jeté – 2 m. endroit ensemble  - 
1 jeté – 1 m. endroit 
A répéter jusqu’au 10 dernières mailles du rang : 

2 m. endroit ensemble – 1 jeté – SSK – 1 jeté  – SSK  - 1 m. endroit  - 2 m. endroit ensemble – 1 jeté 
– 2 m. endroit ensemble - 1 jeté-  1m. endroit   

10 dernières mailles : 2 m. endroit ensemble – 1 jeté – SSK – 1 jeté  – SSK  - 1 m. endroit  - 2 m. 
endroit ensemble -  1 m. envers 
 

Rang 9 : 1 m. envers – SK2P – 1 jeté – 3 m. endroit - 1 jeté  
A répéter jusqu’au 10 dernières mailles du rang : 

S2KP – 1 jeté – 3 m. endroit - 1 jeté - SK2P – 1 jeté – 3 m. endroit - 1 jeté  

10 dernières mailles : S2KP – 1 jeté – 3 m. endroit - 1 jeté – SK2P  - 1 m. envers 
 

Rang 11 : 1 m. envers – 2 m. endroit – 1 jeté – S2KP – 1 jeté – 1 m. endroit  
A répéter jusqu’au 8 dernières mailles du rang : 

2 m. endroit - 1 jeté – S2KP – 1 jeté – 1 m. endroit - 1 jeté  - 3 m. endroit – 1 jeté - S2KP – 1 jeté – 1 
m. endroit 

8 dernières mailles : 2 m. endroit - 1 jeté – S2KP – 1 jeté – 2 m. endroit -  1 m. envers 
 
Rang 13 : 1 m. envers – 2 m. endroit  ensemble – 1 jeté – 3 m. endroit  - 1 jeté 
A répéter jusqu’au 9 dernières mailles du rang : 

S2KP – 1 jeté – 3 m. endroit - 1 jeté  - S2KP – 1 jeté – 3 m. endroit - 1 jeté   

9 dernières mailles : S2KP – 1 jeté – 3 m. endroit - 1 jeté  - SSK –   1 m. envers 
 
Rang 14 : Rabattre en tricotant pas trop serré ! 
LAVER – BLOQUER et vous avez une superbe shawlette ! 


