Stage de Badminton

Ligue de

"/ 75‘5331222”“ Lore C R E P S

PAYS DE LA LOIRE ~/

Déroulement

+ Le stage se déroulera du lundi 17 juillet 9h00 jusqu’au vendredi 21 juillet
18h00.
+ Le stage aura lieu au sein du CREPS des Pays de la Loire, 5 Avenue de la

Babiniére, a la Chapelle sur Erdre, prés de Nantes.

Tarifs

+ La pension compléte prend en compte I’ensemble de la restauration et de
I’hébergement durant toute la durée du stage. Les stagiaires seront logés
dans I’enceinte du CREPS des Pays de la Loire.

+ La demi-pension prend en compte uniquement le déjeuner du midi au sein
du CREPS des Pays de la Loire.

+ Les frais d’inscriptions sont a régler avant le 10 Juin. La fiche d’inscription

estaenvoyera:

Ligue des Pays de la Lore de Badminton - 3 Rue Pierre Lise — 49000 ANGERS.

Organisation

4+ |ly aura 2 a 3 temps d’entrainement par journée. Ces entrainements seront
associés a des temps de préparation physique ainsi que d’analyse vidéo

grace aux 6 caméras VOGO du gymnase.



Fiche d’Inscription

Ligue de

Badminton
\’ Pays de la Loire
t

7 7 CREPS)

PAYS DE LA LOIRE

Nom, Prénom :

Choix de la pension :

[l Demi-pension
[] Pension Compléte



