
Restaurant Scolaire de Villeneuve sur Cher 
 

 
 

     
 Menus du 17 Janvier au 4 Février 2011 

Aliment du mois de Janvier : La Pistache 
Aliment du mois de Février : Le Quinoa 

 Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Concombre mimosa Carottes vinaigrette Betteraves et maïs Semaine du 17 au 21 
Janvier 2011 

Salade de pommes de terre,  
poireaux et tomates 

Boules bœuf à la tomate Pilon de poulet tex mex Saumonette à l’Américaine 
 

   Gratin de pâtes au jambon Poêlée de légumes 
Frites Gratin de brocolis 

  Morbier Chanteneige Vache qui rit Coulommiers 

  
Fruit de saison Fromage blanc  

aux éclats de pistache Compote  Crème dessert vanille 

Taboulé 
Salade tomates  

& cœur de palmier Chou-fleur vinaigrette Salade mêlée aux crevettes 
 

Semaine du 24 
au 28 Janvier 2011  Blanquette de volaille  

sauce suprême Ptit brin veau à la Bordelaise Paleron braisé Gratin de pdt au thon 

  Fondue poireaux & pdt Tortis Poêlée campagnarde Fromage 

Mimolette Brie Edam Gélifié chocolat 
  

Fruit de saison Poire au sirop Fruit de saison   

Salade marine au quinoa Mélange du jardinier Salade verte au bleu  
& jambon de dinde Mini quiche Semaine du 31 Janvier 

au 4 Février 2011 
Jambon à la crème (céleri, betteraves, maïs) Sauté de bœuf aux olives Poisson pané au citron 

 

   
Pâtes Paupiette de veau Frites Printanière de légumes 

  Six de savoie 
 

Pdt  & salsifis  
Vache qui rit St Paulin 

  Mozaïque de fruits       Carré de l’Est Gélifié caramel Fruit de saison 

       Crêpes au sucre     

 


