
 

 

Horaires des entraînements 

SABLÉ TT 

Saison 2015/2016 

Jour Horaire Joueurs concernés 
Séance dirigée 

Séance libre 

Mardi 20h00 – 22h00 Pour tous Libre 

Mercredi 18h00 – 20h30 (2h30) 

Joueurs évoluant en 

championnat par équipe 

senior 

Dirigée 

Vendredi 18h00 – 19h30 (1h30) Uniquement les jeunes Dirigée 

Vendredi 19h30 – 22h00 (2h30) Pour tous Libre 

 

Les séances dirigées sont encadrées par Thibault TOMBI, entraîneur diplômé d’état et joueur du club. 

Il est assisté par des joueurs du club pour effectuer des relances auprès des jeunes. 

 

 


