oplainre ) ] ;
f/fsf,(fi.,,, Menus Scolaire 5 Composants du 30 Juin au 4 Juillet 2014

Legoated™ "7 T TT TTT TN i’ ___________ 'i' """"""""""" i’ __________ 'i """"""""""" i
Lechoix ¢t Lundi ' Mardi ' Mercredi ' Jeudi ' Vendredi '
| | | | | |
| 30juin2014 1 Ljuillet2014 1  2juillet2014 1 3juillet2014 1 4juillet2014 |
Sglad? de carottes Betteraves rouge Courgettes a la Salade nicoise Salade bien-étre
cuites a la moutarde sauce blanche grecque
Filetde colinala Cuisse de poulet |Normandin de veau a Aiguillette de dinde
R . \ Cheeseburger
creme basquaise I'emmental fagcon strogonoff
. . , Jeunes carottes et Poélée de légumes
Haricots verts Julienne de légumes . ~1-.. | Tomates provencales e
champignons poélés du jardin
Semoule Riz créole Gnocchis PDT au four Blé
Fromage Cceur de lion Kiri Assortiment de Cancoillotte
fromage
Compote sans sucre . . /N Clafoutis aux Salade fruits frais et [/A'omage blanc purée
e Fruit de saison & . & .
ajoutés mirabelles doughnout chocolat framboises

Toute I'Equipe de Fontaine Saveur vous souhaite bon appétit

Ces menus peuvent évoluer en fonction des approvisionnements
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R Crveer Menus Scolaire 5 Composants du 7 au 11 Juillet 2014

Legogtcd™ "T T TTTITT IO [T R [T T 0T T T i

Lechoix ¢t Lundi ' Mardi ' Mercredi ' Jeudi ' Vendredi '
! ! ! ! ! ;
| 7juillet2014 1  8juillet2014 1  9juillet2014 1  10juillet2014 1  11juillet2014 |
e o prrm s oo e i
i PAté de campaane | Coleslaw (choux | Maceédoine de | Champignons a la | Salade espaanole |
. bed +  blanc/carottes) légumes . grecque . Pag .
I ermeeme e b boemem e o e !
| Blanquette de veau a | ] .1 Cuisse de poulet | Boules de beeufala | i
' L » Sauté de porc au jus , . . .
: I'ancienne : :  facon poulette = tomate : :
et e Eigi R b : !
I : e | 1o de Tegumes Verts as | I Paelladelamerau |
* Aubergines poélées * (haricots vertset : Courgettes poélées Carottes ' I .
| | . _beure) | | | o |
i i i i i
i Riz pilaf | Purée I Tagliatelles | |
e e ————— L e e n s bt n .
! ! ! !
I Carré frais I Mimolette I Chéevre frais I
e oo romrimsme :
I Fruitdesaison |  Flanpistache I Pastéque !
e e I L

Toute I'Equipe de Fontaine Saveur vous souhaite bon appétit

Ces menus peuvent évoluer en fonction des approvisionnements



2

orlaire

R Crveer Menus Scolaire 5 Composants du 14 au 16 Juillet 2014
Legoptcq™ T T TT TN TN [T R [T T 0T T T i
Lechoix ¢t Lundi ' Mardi ' Mercredi ' Jeudi ' Vendredi '
! ! ! ! ! ;
| 14juillet2014 1 15juillet2014 1 16juillet2014 1 17juillet2014 1 18 juillet2014 |
mr T o T [ L |
i | Salademélimélo | SaladeNathalie | “cadetomates o oodefarfalle |
: : . . mozzarelle : ;
! b O e e !
. ey " Emincé de beeuf | Aiguillette de poulet | . . Filetde colin sauce
<4 . ! ! Haché de veau au jus , .
<a; 3 Strogino .  sauce chasseur : curry :
N A bormirmimeieec b '
—— ' * Aurée de patate doucel  Carottes sauce | Haricots plats |
b et PdT : blanche : ersillés :
f7: \_\/X—--—--—--—--—--!— ________________ eSS
v | | |
N 3 ] - ] ,
<1 v ; i Coquillettes Blé
................ S
L ] L ] ! !
I I Camembert I Cancoillotte I Babyhbel
i — S —— o
i i Compot_e sar]s sucres From_age blan_c au Eclair au chocolat
. . ajoutes » coulis de fraises
e b Lo e

Toute I'Equipe de Fontaine Saveur vous souhaite bon appétit

Ces menus peuvent évoluer en fonction des approvisionnements
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onlaire

» -
Saveur

Lt't](-‘l?ft"'_

L(‘f/k 7/,\"(

21 juillet 2014

Salade bicolore

ROti de dinde a la
provencal

Gratin blettes et
pennes a la béchamel

Emmental

Fruit de saison

W S W W N W W M W W ML W N W W RN W W M W W M W R N N MmN N N M N N EEN N N B N N EEE R R E o

Menus Scolaire 5 Composants du 21 au 25 Juillet 2014

Sauté de boeuf au
paprika

Compote sans sucres
ajoutés

e
' Mercredi

|

| 23juillet 2014

.i. ................
| Salade nicoise

4:- ................
| Cuisse de poulet a la
: creme d ail

,!- ................
| .

' Haricots verts

|

Roulé mousse péche

abricot
R

v k
' Jeudi '
! !
| 24juillet2014 |
o 1
i Macédoine de |
. légumes .
oo ;
i Cote de porc i
. francomtoise .
oo .
| . |
: Carottes vichy
| |
i i
i Lentilles |
o e ——- -
! !
| Délice de Camembert |
e :
i Creme vanille i
: M
e |

Toute I'Equipe de Fontaine Saveur vous souhaite bon appétit

Ces menus peuvent évoluer en fonction des approvisionnements

Vendredi

25 juillet 2014

Blanquette de colin
créole
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R Crveer Menus Scolaire 5 Composants du 28 au ler Aolt 2014

Legogtcd™ " TTTTITTITITOTT [T R [T T 0T T T i

Lechoix ¢t Lundi ' Mardi ' Mercredi ' Jeudi ' Vendredi '
! ! ! ! ! ;
| 28juillet2014 1 29juillet2014 1 30juillet2014 1  3Ljuillet2014 1  1a00t2014 |
T [T T A |
| Salade medinette 1  Salade du mont | Pizza i Concj‘ombres ala i Salade betteraves du i
: : . . ciboulette : Nord ;
e e T boememem e o A !
j Lasagnes de jambon a; Quenelle de volaille | Rotide beeuf | Sautédedinde | Dosdecolina
: la béchamel : sauce grand mere bucheronne : forestier : I'oseille :
e . bormermimieem i ! '
| | i | | . |
' »  Haricots beurre ' Haricots verts '
I I I Jardiniére de légumes ! I
: Carottes : : ot PAT : :
i | PdT sautées | | Spaezles |
e e ————— L e e n s bt b e e -
! ! ! ! !
I Cancoillotte |  Brebiscréme | Fromage I Fromage I
T PR N ¥~ Fondant chocolat
. : : * Compote sans sucres ; Fromage blanc aux
I Fruit de saison | — I . I
: : ajoutes : myrtilles 0,4
e U SRR 1

Toute I'Equipe de Fontaine Saveur vous souhaite bon appétit

Ces menus peuvent évoluer en fonction des approvisionnements



