
TUTO du lunch bag modulable  

By Nini pique et chine… 

Temps de réalisation : 40 minutes 

Matériel 

- Un coupon de 50 cm sur 1,5 mètre de coton enduit ou toile ciré. 

- 2, 20 mètres de sangle en coton  

- Deux boutons pressions en résine 

- Pince pour pressions résines 

- Un morceau de carton épais 

- 1,50 mètre de biais pré-plié 

 

 

Découpez le patron papier 
en assemblant A1 et A2. 
Scotchez. Découpez deux 
fois la pièce A(1+2) dans le 
coton enduit. Découpez 
une fois B dans le carton 
(sans la partie hachurée) 
puis deux fois B avec la 
partie hachurée dans le 
coton enduit. 
  
 

 

 Coupez en deux morceaux 
de 1,25 mètre votre sangle. 
 Fixez les deux extrémités 
en bas de la pièce A (sur la 
partie la plus petite). 
Piquez en rectangle sur 
une hauteur de 20 cm. 
Laissez le reste de la 
sangle libre. Répétez 
l’opération pour la 
deuxième pièce A en 
veillant à ce que 
l’écartement soit le même. 

    
 

  



 

 
 

Formez un angle de 
chaque côté de la base du 
sac, toujours sur l’envers. 

 

  

Positionnez les deux pièces 
A endroit contre endroit et 
piquez sur tout le tour au 
point droit ou à la 
surjeteuse en laissant le 
haut du sac ouvert. 

Coupez l’angle avec la 
surjeteuse ou au point 
droit (dans ce cas, coupez 
le surplus à 4mm de la 
couture). La base de 
l’angle droit mesurer 
environ 10 cm. 



 

Posez le biais sur le 
pourtour du haut du sac. 
Piquez au point droit. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Coudre les deux pièces B 
endroit contre endroit en 
laissant une ouverture. 
Retournez. Insérez le 
carton et refermez au 
point droit en rentrant le 
surplus de tissu à 
l’intérieur. 

 

 Positionnez le fond de sac 
à l’intérieur du lunch bag. 

 
 
 
 

   
 
 
 



 

Passez l’élastique dans les deux fentes de E et      

   
 

 

Votre lunch bag est 
terminé ! 

 Positionnez les pressions 
en vis-à-vis : au centre du 
sac et aux deux 
extrémités. 


