
 

Mon cahier de liaison 

 

 

 

 

Qui suis-je ? 

 

Je m’appelle ……………………………………… 

 

Je suis né(e) le ………………………………… 

 

Mes centres d’intérêts sont : 

 

 

 

 



 

Je suis sensible à/aux : 







J’aime quand : 







Je déteste quand : 







 

 

J’ai des difficultés pour :  











On peut m’aider en : 











 



 

 
Aide pour remplir mon 

cahier de liaison 

Date     

Activité   Aide apportée Remarques 

 
Décrire l’activité 

 
refuse 

 

accepte 

 

adore 

 

L’activité a-t-
elle été réalisée 

seul(e)/ avec 
aide totale ou 

partielle ? 

Quel type d’aide ? 

 

                                                    Entourer 

 

 

Comportements problèmes 

Comportement : Décrire le comportement observé  

A quel moment ? Lieux, personne, consigne donnée, moment de 

transition ?  etc. 

Conséquence : Que se passe-t-il après le comportement ? 

                                       -> Réalise/ne ne réalise pas une activité  

                                       ->Obtient/n’obtient pas un objet  

                                       -> Autre ? 

                                        

Date     

Activité   Aide apportée Remarques 

  
refuse 

 

accepte 

 

adore 

  

  
refuse 

 

accepte 

 

adore 

  

  
refuse 

 

accepte 

 

adore 

  

  
refuse 

 

accepte 

 

adore 

  

Comportements problèmes 

Comportement : 

A quel moment ?: 

Conséquence : 

 

 

 



 

Date     

Activité   Aide apportée Remarques 

  
refuse 

 

accepte 

 

adore 

  

  
refuse 

 

accepte 

 

adore 

  

  
refuse 

 

accepte 

 

adore 

  

  
refuse 

 

accepte 

 

adore 

  

Comportements problèmes 

Comportement : 

A quel moment ?: 

Conséquence : 

 

 

 

Date     

Activité   Aide apportée Remarques 

  
refuse 

 

accepte 

 

adore 

  

  
refuse 

 

accepte 

 

adore 

  

  
refuse 

 

accepte 

 

adore 

  

  
refuse 

 

accepte 

 

adore 

  

Comportements problèmes 

Comportement : 

A quel moment ?: 

Conséquence : 

 

 



 

Date     

Activité   Aide apportée Remarques 

  
refuse 

 

accepte 

 

adore 

  

  
refuse 

 

accepte 

 

adore 

  

  
refuse 

 

accepte 

 

adore 

  

  
refuse 

 

accepte 

 

adore 

  

Comportements problèmes 

Comportement : 

A quel moment ?: 

Conséquence : 

 

 

Date     

Activité   Aide apportée Remarques 

  
refuse 

 

accepte 

 

adore 

  

  
refuse 

 

accepte 

 

adore 

  

  
refuse 

 

accepte 

 

adore 

  

  
refuse 

 

accepte 

 

adore 

  

Comportements problèmes 

Comportement : 

A quel moment ?: 

Conséquence : 

 

 


