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06 71 32 58 50 — capbretonsauvetagecotier@hotmail.fr
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Open de Capbreton 2011

Lieu : Capbreton/Plage Notre - Dame
Date : Samedi 27 Ao(t 2011
Epreuves individuelles de sauvetage cotier

Date limite d’inscription : Jeudi 25 Aolit 2011
Envoyez vos inscriptions par e-mail sur tableau joint (nom, prénom, age, catégorie, n° de

licence, épreuves) a capbretonsauvetagecotier@hotmail.fr

Catégories :

Poussins 2000-2001 Minimes 1996-97 Open 1995 et avant
Benjamins 1998-99 Jeunes 1992-95

Epreuves :

Poussins / Benjamins / Minimes / Cadets/ juniors

Batons

Planche

Nage

Mini combiné / Oceanman junior

Officiels et organisation :

Officiel A : GEYER Walter

Le marquage est a la charge des clubs. Le listing des numéros des compétiteurs sera a I’affichage
sur la tente du secrétariat.
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Sécurité :

Le poste de secours de la plage de Notre Dame est sur place ainsi qu’'un DPS mis en place par le
club.

Pour des questions de sécurité, les organisateurs se réservent le droit de modifier, si besoin, le
programme en fonction des conditions a 'océan et de la météo.

Programme prévisionnel :

Le 27 Ao(t, la marée basse est a 9h53 et la marée haute a 16h13, coéf. 70/78
Mise en place des parcours et de la sécurité a 07h30

Marquage des concurrents et échauffement a partir de 8h00

Début des épreuves a 9h00

Filles Garcons

Batons Planche

Planche Nage

Nage Batons
Apres midi

Mini combiné P/B/M/C - Oceanman junior

Résultats et récompenses

Récompense :

Classement par catégorie (P, B, M, C, J) sur 'ensemble des épreuves individuelles.

Frais d’inscription :

5 euros par athléte
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