
PARCOURS GRATUIT POUR TOUS

Venez découvrir la Vallée du Thérain à cheval ou à pieds

PROGRAMME
Matin à partir de 9h Après-midi à partir de 14h

A cheval : Rallye photo, circuit 20km 
découverte des villages du Thérain et ses 
environs

A cheval jeux équestres aux écuries du 
Thérain

A pied : jeu d’orientation en forêt du Bois 
de Caumont
REMISE DES PRIX A 13H00 REMISE DES PRIX A 16H30

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Coupon réponse à retourner à la MFR de Songeons, 
5 Place Général de gaulle, 60380 SONGEONS – mfr.songeons@mfr.asso.fr

Nom …………………………………………………………        adresse ………….................................…………………………………………………….
Mail …………………………………………………………….      N° tél …………………………………………………………………….

Activités matin : nombre de participants:   ……………..  à pieds ………………………. à cheval

Activités après-midi : nombre de participants: ………………………. à cheval

Nombre de repas   ……………x 12€     ……………… x 6€      Total …………………

(Chèque à l’ordre de la MFR de Songeons)

Possibilité de se restaurer sur place le midi
Grillade, saucisse, salades maison, fromage, dessert, pain, café, boisson

12€ pour les adultes
6€   pour les enfants 
de moins de 13ans
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