
Technique du 3D ou dessus – dessous 

 
La technique du 3D est utilisée pour réaliser, la plus part du temps, les animaux en perles de 
rocaille, mais également des personnages, miniatures…… 
 
 
Fournitures : 
 
Perles de rocaille 
 
Fil de nylon 
 

 
 

Première étape :  
 
Enfiler 4 perles blanches sur votre fil, les disposer au centre du fil. 

 

 
 
Deuxième étape : 
 
Enfiler 4 perles noires sur l’une des extrémités du fil, puis passer l’autre extrémité dans le 
sens inverse. 
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Troisième étape :  

 
Serrer le fil pour que les perles noires rejoignent les perles blanches. 
 

 
 
Quatrième étape :  

 
Enfiler 4 perles blanches sur l’une des extrémités du fil, puis passer l’autre extrémité dans le 
sens inverse. 

 

 
 
 

Cinquième étape : 

 
Serrer le fil pour que les perles blanches rejoignent les perles noires. 
 

 
 
Répéter cette méthode autant de fois que nécessaire.  
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Voici le résultat après quelques rangées :  

 

 

 
J’offre ce dossier à tous les amoureux des perles, je vous souhaite bon perlage 

A bientôt sur mon blog : http://dotiedoigtdefee.canalblog.com/     

Dotie. 
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