
lundi 12 octobre 2015 mardi 13 octobre 2015 mercredi 14 octobre 2015 jeudi 15 octobre 2015 vendredi 16 octobre 2015

Salade waldorf Quiche lorraine
Salade de tomates à 

l'échalote
Aspic du chef Salade des Flandres

Fricadelle sauce 

champignons
Sauté de veau à l'italienne Escalope de poulet au jus

Filet de merlu au bouillon 

de légumes

Champignons persillés Haricots verts à l'ail Choux rouge braisé Petits pois/carottes

Fusilles Riz blanc
Purée de PT noix de 

muscade
Gnocchis au beurre

Carré frais Yaourt nature sucré Fromage riche en calcium Fromage riche en calcium Faisselle

Compote Nectarine Poire Banane Raisin

MENUS SCOLAIRE 5 COMPOSANTS 

SEMAINE 12 AU 16 OCTOBRE 2015

Pot au feu

Ces menus peuvent évoluer en fonction des approvisionnements de matières premières. 

La proposition du fruit peut se trouver modifiée pour des raisons climatiques ou autres.



lundi 19 octobre 2015 mardi 20 octobre 2015 mercredi 21 octobre 2015 jeudi 22 octobre 2015 vendredi 23 octobre 2015

Jambon fumé et cornichon Salade médinette Salade des Augustins Salade alsacienne (choux)
Salade d'endives et brisures 

de noix

Pané de poisson blanc
Sauté de dinde à la 

cancoillotte
Côte de porc au jus Filet de colin à l'oseille

Choux fleur sauce tomate 

cuisinée

Rondelles de courgettes 

cuites au bouillon
Carottes vichy Fondue de poireaux

Roesties Coquillettes Lentilles aux petits oignons Purée

Yaourt aromatisé

 au fruit
Tome Noire

Fromage blanc coulis de 

fruits
Petit nova nature Saint Agur

Kiwi Mousse citron Poire Riz au lait caramel Flan chocolat

MENUS SCOLAIRE 5 COMPOSANTS 

SEMAINE DU 19 AU 23 OCTOBRE 2015

Emincé de poulet, poivrons, 

tomates, champignons 

cuisinée façon fajitas

Ces menus peuvent évoluer en fonction des approvisionnements de matières premières. 

La proposition du fruit peut se trouver modifiée pour des raisons climatiques ou autres.



lundi 26 octobre 2015 mardi 27 octobre 2015 mercredi 28 octobre 2015 jeudi 29 octobre 2015 vendredi 30 octobre 2015

Salade de céleris sauce 

crémeuse
Salade Nathalie Salade américaine Salade beaucaire

Salade de carottes cuites aux 

graines de moutarde

Bœuf bourguignon
Escalope de poulet à la 

crème
Roti de porc au lait Dés de colin à l'américaine

Choux de Bruxelles poêlés Haricots verts à l'ail Epinards

Riz pilaf PDT vapeur PDT sarladaises Farfalles

Mimolette Fromage blanc Coulommiers Cnacoillotte
Bulgy aux fruits

mixés

Mousse chocolat Clémentine Semoule vanille Banane Raisin

MENUS SCOLAIRE 5 COMPOSANTS 

SEMAINE DU 26 AU 30 OCTOBRE 2015

Purée potiron/PDT

Choucroute

Ces menus peuvent évoluer en fonction des approvisionnements de matières premières. 

La proposition du fruit peut se trouver modifiée pour des raisons climatiques ou autres.



lundi 2 novembre 2015 mardi 3 novembre 2015 mercredi 4 novembre 2015 jeudi 5 novembre 2015 vendredi 6 novembre 2015

Macédoine de légumes Salade mercédes
Saucisson, rosette et 

cornichon
Tomates corfou

Salade de courgettes à 

l'indienne

Escalope de porc à la 

jurassienne
Rôti de lapin farci au jus Sauté de veau à la moutarde

Cuisse de Poulet à la 

provençlae

Gratin de poisson à la crème 

et bouillon

Haricots beurre sauce 

tomate
Brocolis vapeur Légumes à couscous Julienne de légumes

Blé Tagliatelle Semoule Riz safrané

Petit Nova nature Fromage riche en calcium
Crème onctueuse saveur 

vanille
Rondelet Gouda

Kiwi Pomme Clémentine Roulé confiture abricots Compote

MENUS SCOLAIRE 5 COMPOSANTS 

SEMAINE DU 2 AU 6 NOVEMBRE 2015

Jardinière de légumes

Ces menus peuvent évoluer en fonction des approvisionnements de matières premières. 

La proposition du fruit peut se trouver modifiée pour des raisons climatiques ou autres.



FERIE

lundi 9 novembre 2015 mardi 10 novembre 2015 mercredi 11 novembre 2015 jeudi 12 novembre 2015 vendredi 13 novembre 2015

Salade de tomates antiboise Salade espagnole Salade mercedes Salade Fontaine Saveur Ebly carnaval

Rôti de dinde jus ½ glace
Filet de merlu sauce 

provençale
Bouchée à la reine (volaille) Œuf dur

Filet de merlu sauce 

provençale

Carottes sauce blanche Poêlée de légumes du soleil Petits légumes (3/4) Epinards à la crème Choux romanesco

Coquillettes PDT au four Riz safrané (1/4) PDT sautés Spaghettis au beurre

Saint Paulin
Fromage blanc

 aux fruits
Emmental Vache qui rit Cœur cendré

Petit nova aux fruits Poire Cake au citron Poire cuite au caramel Banane

MENUS SCOLAIRE 5 COMPOSANTS 

SEMAINE DU 9 AU 13 NOVEMBRE 2015

Ces menus peuvent évoluer en fonction des approvisionnements de matières premières. 

La proposition du fruit peut se trouver modifiée pour des raisons climatiques ou autres.



lundi 16 novembre 2015 mardi 17 novembre 2015 mercredi 18 novembre 2015 jeudi 19 novembre 2015 vendredi 20 novembre 2015

Salade d'endives

vinaigrette crémeuse
Courgettes à la grecque Cake de légumes Macédoine de légumes Salade du mont

Rizotto de porc
Carbonade de bœuf aux 

petits oignons
Aiguillettes de poulet au jus Sauté de veau marengo Pané de poisson blanc

Duo champignons carottes Choux frisé au bouillon Salsifis ail et fines herbes
Haricots verts cuisinés à la 

sauce tomate

Polenta crémeuse Ecrasé de PDT Spaetzles au beurre Tortis 3 couleurs

Petit nova fruits Tartare ail et fines herbes Tome noire Mini brebette Yaourt nature

Clémentines Compote
Moelleux pomme canelle

du chef
Salade de fruits frais Oreillons de pêche

MENUS SCOLAIRE 5 COMPOSANTS 

SEMAINE DU 16 AU 20 NOVEMBRE 2015

Petits légumes

Ces menus peuvent évoluer en fonction des approvisionnements de matières premières. 

La proposition du fruit peut se trouver modifiée pour des raisons climatiques ou autres.


