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Fournitures
- Fil à tricoter Phildar - Qualité Dynamic - Coloris Aquatique
- Aiguilles Nº3.5

Points employés
- Cotes 1/1
- Jersey endroit
- Torsades: placer 2 mailles sur une aiguilles à torsades derrière le travail, tricoter les 2 mailles suivantes à 
l'endroit, reprendre les mailles sur l'aiguille à torsades en les tricotant à l'endroit.
Répéter tous les 4 rang.

Devant
Monter 44 mailles.
Tricoter 8 rangs en cotes 1/1.
Continuer ainsi:
Rang 1: - 6 mailles jersey - 2 mailles envers - 4 mailles endroit -2 mailles envers - 4 mailles jersey - 2 mailles
envers - 4 mailles endroit - 2 mailles envers - 4 mailles jersey - 2 mailles envers - 4 mailles endroit - 2 
mailles envers - 6 mailles jersey.
Rang 2: tricoter les mailles comme elles se présentent. 
Rang 3: - 6 mailles jersey - 2 mailles envers - 4 mailles torsades à l'endroit -2 mailles envers - 4 mailles 
jersey - 2 mailles envers - 4 mailles torsades à l'endroit - 2 mailles envers - 4 mailles jersey - 2 mailles envers
- 4 mailles torsades à l’endroit - 2 mailles envers - 6 mailles jersey.
Rang 4: idem rang 3.
Répéter ces 4 rangs jusqu'à la fin du devant.
A 9,5 cm de hauteur totale (8ième torsade), rabattre de chaque côté:
- 1 fois 3 mailles, 1 fois 2 mailles et 1 fois 1 maille.
Il reste 32 mailles. Continuer droit.
A 13 cm de hauteur totale (12ième torsade), après les cotes, arrêter les 6 mailles centrales.
Continuer de chaque côté séparément en diminuant pour l'encolure:
- 1 fois 3 mailles, 1 fois 2 mailles et 1 fois 1 maille.
Faire encore 4 rangs et arrêter les 7 mailles restantes pour l'épaule.
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Dos
Monter 44 mailles.
Tricoter 8 rangs en cotes 1/1.
Continuer en jersey pendant 26 rangs.
Continuer droit jusque l'encolure sur 17 rangs.
Arrêter les 6 mailles centrales et simultanément, de chaque côté, 1 fois 6 mailles.
2 rangs plus haut, arrêter les 7 mailles restantes pour l'épaule.

Manches
Monter 26 mailles.
Tricoter en cotes 1/1 pendant 8 rangs.
Faire 1 rang envers sur l'envers, le fil de montage à droite, en faisant sur le 1er rang 4 augmentations: 4 
mailles, 1 maille double. Répéter 2 fois. Puis 5 mailles, 1 maille double. 4 mailles, 1 maille double. Enfin 5 
mailles. On obtient 30 mailles.
Continuer en jersey ainsi:
- 11 m endroit, 2 mailles envers, 4 mailles endroit, 2 mailles envers, 11 mailles endroit.
Sur l'envers, tricoter toujours les mailles comme elles se présentent.
Faire la 1ière torsade sur l'endroit au 3ième rang de jersey, sur l'endroit, puis, tous les 4 rangs, comme sur le 
devant.
Continuer droit en augmentant de chaque côté 1 maille, à partir du 6ième rang, 5 fois en tout.
On obtient 40 mailles.
2 rangs après la dernière augmentation, soit 32 rangs de jersey, arrêter de chaque côté:
- 1 fois 3 mailles, 1 fois 2 mailles, 6 fois 1 maille, 1 fois 2 mailles, 1 fois 3 mailles.
Arrêter les 8 mailles restantes.
Tricoter une seconde manche semblable.

Col roulé
Coudre l'épaule côté gauche du devant et côté droit du dos.
Relever 52 mailles autour du cou des dos et devant.
Tricoter 1 rang endroit sur l'envers.
Tricoter 1 rang endroit sur l'endroit.
Tricoter 16 rangs de cotes 1/1.
Rabattre toutes les mailles en les tricotant en cotes 1/1, souplement, pour pouvoir passer la tête aisément.

Montage
Coudre la seconde épaule et le col roulé en faisant les points invisibles sur l'endroit du roulé.
Coudre les côtés du pull.
Coudre le dessous des manches.
Monter celles-ci au pull.
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Ce tutoriel m’a pris du temps pour vous le rendre facile à comprendre et agréable à réaliser.
Je vous l’offre pour votre usage personnel. Il est inédit et donc il vous est interdit de le vendre et, 
ou, de vendre des ouvrages réalisés à partir de celui-ci.
Je vous remercie pour votre compréhension.
Pensez à moi, s’il vous plaît, en m’adressant une ou plusieurs photos de vos réalisations. Cela me 
fera un énorme plaisir.
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