Ligue de Normandie d'Athlétisme — CSO

CALENDRIER HIVERNAL 2018 - 2019

10 Septembre 2018

Date Cross Salle CJESMa Salle Jeunes Lancers Longs
Novembre
Jel Colleville (76)
Sa 3 Epreuves Ouvertes 276
BE VDR
Di 4 Epreuves Ouvertes 276
Ml VDR
Di 4 Triathlons BE/MI
CD 14 Mondeville
Sa 10 Kids
Belléme (61)
Dil1 Louviers (27)
Montilly (61)
Sa l7 EC MI 27 + EO BE Dptx 61
VDR Flers
Sal7 Triathlons BE/MI
CD 14 Mondeville
Di 18 EC MI 76 + EO BE
VDR
Di 18 Triathlons BE/MI
CD 50 Cherbourg
Sa 24 Bolbec (76) EO Aunay (14)
Dptx 76
Sotteville
Di 25 Vernon Dptaux CD 28
(27 — Dptal CC)
Bretteville
(14 — Dptal CC)
Me 28 Soirée EAMH
Mondeville
Ve 30 Soirée
Jesse Owens
% Fond
Sauts Hz Poids
VDR
Décembre
Sa 1°® EC BE 27 + EO MI

VDR




Di 2 Rég Cross Court EC BE 76 + EO MI
Hérouville VDR
Di 2 Dptaux Sauts Vert.
50 + 50 — 50 haies
Granville
Ve 7 Soirée
Jesse Owens
Sprint Sauts Vert.
VDR
Sa 8 Inter Dptx B/M EC
14 /50/ 61
Mondeville
Sa 8 Dptaux Triathlons BE/MI
CD14/61 + Kids EA/PO
(800-1500-3000) Aube (61)
Mondeville
Di9 Evreux (27) Dptaux
CDh14 /61
(sauf 1/2 Fond)
Mondeville
Sal5 Dptx BE/MI 27 VDR Dptx 14 Aunay
Di 16 Colombelle (14) Dptx BE/MI 76 VDR
Sa 15 -Di 16 Rgx EC CJESM
Mondeville
Me 19 Meeting Perche BE a Ma ASPTT Rouen - Saint
Exupéry
Ve 21 Soirée
Jesse Owens
1/2 Fond
Sauts Vert. Poids
VDR
Sa 22 Dptx 27
Val de Reuil
Sa22-Di23 Pré Régionaux
Mondeville
Janvier
Sab Pré Régionaux
VDR Mondeville
Di 6 Pré Régionaux
VDR Mondeville
Ve 11 Soirée

Jesse Owens
Sprint Sauts Vert.
VDR




Sal2-D13 Pré-France
EC et Marche
Mondeville
Sal2 Dptaux Cross Meeting HAC Le Havre
61 Alencon (Lg — Pe —Ps)
Le Havre
Di 13 Dptaux Cross Dptaux CD 50
14 Lisieux 60 — 60 haies
27 Pont Audemer Sauts Horizontaux
50 ? Cherbourg
76 Mesnil Esnard
Sa 19 Dptx BE + EO MI 14
Mondeville
Sa 19 Kids
Mortagne au Perche
Sa19-Di 20 Régionaux CJESM
VDR
Sa 26 Damville (27) Perche Elite Tour Dptx Ml + EO BE 14
Rouen Mondeville
Sa 26 Triathlon BE/MI
Granville
Di 27 Meeting Régional Meeting BE/MI
Mondeville ASPTT Rouen
Saint Exupéry
Février
Ve 1°¢ Meeting de I'Eure
VDR
Sa2-Di3 France EC et Marche
Rennes
Sa?2 Meeting de Régionaux
Mondeville Aunay
Di 3 Régionaux
Saint James (50)
Sa9 Triathlons BE/MI
CD 50 Cherbourg
Sa9-Dil0 Pré — France Rennes
Sa9-Dbil0 France ES et Nat
Nantes
Sa 16 Meeting LL
Gonfreville 'Orcher
Sal1l6 -Dil7 France Elite
Miramas
Di 17 1 Finales France

Intercomités Ml
Lisieux




Sa 23 Rgx Masters
Mondeville
Sa23-Di24 France CA/JU France LL
? Salon de Provence
Di 24 Régionaux EC MI
Mondeville
Me 27 Soirée EAMH
Mondeville
Mars
Di 3 Régionaux Indiv. BM
Lancers Longs Ml
VDR
Sa9 Interligues Ml Triathlons BE/MI
Vittel L’Aigle
Di 10 Championnat de
France
Vittel
Ve 15 --> Di 17 France Masters
2
Di 17 Marche Match Interligues Ml
France Nantes
20 et 50 km
Critérium de
Printemps des Jeunes
Di 24 Match Intercomités
BM
Mondeville
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