
MESSAGE DE NOTRE MARAICHER 

Nous sommes à ce jour à 21 contrats de légumes concernant 
26  Amapiens. Il y a en effet la possibilité de trouver un 
partenaire pour soit se partager une caisse toutes les semaines 

soit en prendre une à tour de 
rôle tous les 15 jours. 

Les caisses sont copieuses et 
les légumes goûteux. 

Voilà le contenu de la dernière 
caisse : 

1 botte de poireaux 

1 kg de pommes de terre (chair 
ferme) 

2 kg de carottes 

1 chou Pontoise (variété ancienne) 

800 gr de topinambours (des blancs et des violets) 

1 botte de radis glaçons (blancs et très doux) 

1 betterave rouge 

1 navet 

Il y a encore possibilité de souscrire un contrat 65 euros par 
mois jusqu'en septembre inclus. Notre producteur 
Ludovic Fruchaud veut monter jusqu'à 25 contrats pour que son 
déplacement soit rentable et il peut aller jusqu'à 30. 

Inscrivez vous, vos voisins et amis auprès de votre tutrice 
Anne-Marie Charles.  


