
Nouvel an chinois

J'ai de beaux souvenirs du Nouvel An chinois 
que j'ai passé pendant mon enfance à Penang, 

une petite île dans le nord de la Malaisie. 
Le nouvel an chinois arrivait soit en janvier soit en février

 selon le calendrier lunaire chinois. 

Il fallait que la maison soit entièrement propre la veille de ce jour. 
Le dîner de réveillon était une grande occasion: 

il  y avait des plats et des gâteaux spéciaux, 
toute la famille se réunissait (parfois trois ou quatre générations) 

et tout le monde s'habillait bien. 
Chaque ingrédient des plats cuisinés avait une signification spéciale: 

la longévité, le bonheur, la prospérité...
Nous dormions tard pour nous rassurer que nos parents vivraient longtemps 

avec nous. 
Les jeunes recevaient les « angpows » de leurs parents, 

petites pochettes rouges avec de l'argent qui portent bonheur.
A minuit, nous brûlions des pétards pour accueillir le Nouvel An. 

Nous fêtions le Nouvel An pendant ces quinze premiers jours 
avec des friandises, 

les « angpows », 
des visites aux membres de la famille et entre amis, 

les spectacles de danse de lions célestes pour faire fuir les esprits 
maléfiques...

La fête me manque aujourd'hui en France: il n'y a plus cette ambiance ni ma 
famille ici...

Diana Hodges


