
 

 

Une larme et des joues. 

Un baisé sur la joue, une main sur l’épaule, 

Très légère pression en signe d’amitié. 

Devoir serrer les dents pour garder le contrôle, 

Faire un léger sourire par solidarité. 

La douleur qu’elle ressent devrait se disperser 

Et laisser mille pensées, chacun aurait la sienne. 

Le devoir de mémoire devrait tous nous guider 

Et nous ouvrir la main pour pouvoir prendre la sienne. 

Honorer le souv'nir de l’être qui est parti, 

C’est savoir soutenir les êtres qu’il a aimé. 

La tristesse du moment, réalité de vie, 

Doit donner, aux amis, une envie d’unité. 

Une minute de silence, une larme qui perle, 

Quand revient en mémoire une soirée entre amis. 

Croire entendre le mouvement des minutes qui déferlent 

Et rembobinent le film de grands instants de vie. 

Promettre d’être présent quand elle aura besoin, 

Laisser croire qu’au futur s’estompe le passé, 

Puis comprendre que le temps nous entraîne trop loin 

Et qu’avec ce même temps il nous faut avancer. 

Alors, tout doucement, s’écrit une autre histoire 

Celle qui consacre ces pages qui parlent du déjà-vu, 

Succession d’épisodes qui se narrent le soir 

Et déposent une larme sur les joues des connus. 
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