
TEST INITIATION AUX PREMIERS SECOURS (entourez la ou les bonnes réponses)

NOM PRENOM CLASSE

Voiture Blessé Son vélo Sauveteur

119 15 112 17 18

Sa conscience Son Identité Sa Respiration Sa Famille

Partir rapidement Evacuer  la fumée L'évacuer rapidement Ouvrir la fenètre

Nombre de dégagements en cas d'urgence 1 2 3 4 ou +

Claques entre les omoplates Claques dans le ventre Claques figure

Sous le Sternum Sous la Gorge Sur les Côtes Dans les oreilles

Une pression Un garrot  Pansement compressif On le recoud

Couché assis surélever les jambes Pendu par les jambes

Couché assis surélever les jambes Sur le ventre

Prendre La Position Latérale Position de Ligne Position Latérale 

Suite de Santé de Sécurité de Sécurité

Lors d'un massage cardiaque et un bouche à bouche 15 massages 15 massages 30 massages 30 massages

2 insuflations 1 insuflation 2 insuflations 1 insuflation

Le secouer Faire bilan conscience Mettre des claques Faire bilan respiration

Bouche à bouche Massage cardiaque Mettre en PLS Appeler les secours

Appeler secours Appeler sa famille Massage cardiaque Partir en courant

En cas d'accident, que protège t'on ?

Qui appelle t'on ?

Lors d'un bilan sur un blessé, on le fait sur quoi ?

Qu'est ce qu'un dégagement sur un blessé ?

Lors d'un étouffement, que fait t'on ?

Si pas suffisant, ou fait t'on une compression ?

Lors d'un saignement abondant, que fait t'on ?

Lors d'une plaie à l'abdomen, comment met t'on le blessé ?

Lors d'une plaie au thorax, comment met t'on le blessé ?

Que veut dire P L S ?

quel est le bon rythme ?

Lorsqu'on retrouve quequ'un par terre, que doit on faire ?

On retrouve un blessé inconscient qui respire, que faire  ?

On retrouve un blessé inanimé qui ne respire pas, que faire en premier ?
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