
ATELIER DE  
RECHERCHE D’EMPLOI

Inscription au Service Emploi

02 43 77 20 60
emploi.social@cc-valdesarthe.fr

Communauté de communes du Val de Sarthe 
27, rue du 11 novembre - BP 26 - 72210 La Suze sur Sarthe

www.val-de-sarthe.fr

Cet atelier est mis en place par le Service Emploi de la Communauté de communes 
du Val de Sarthe, en collaboration avec Pôle Emploi - Le Mans Ouest

Jeudi 17 novembre 2016
de 9h15 à 12h au Service Emploi 

Communauté de communes du Val de Sarthe, La Suze-sur-Sarthe 

Objectifs : 
•	 Identifier ses atouts et compétences 
•	 Vérifier son projet professionnel et préparer sa réalisation 
•	 Organiser sa recherche d’emploi
•	 Trouver les offres qui me correspondent et organiser ma    
recherche
•	 Cibler ses entreprises 
•	 Chercher un emploi avec son réseau
•	 Préparer le contact avec l’entreprise
•	 Rédiger un CV 								            
•	 Rédiger une lettre de motivation  
(réponse à offre ou spontanée)
•	 Préparer un entretien d’embauche		       
•	 Réussir son intégration dans l’entreprise
•	 Créer son entreprise, pourquoi pas ? 


