
LA RONCE SAMEDI 04 MAI 2013 

 
INDIVIDUEL 

Nom : …………………………………………. Prénom : ………………………………… 
Année de naissance : ……………… Sexe : ……  
Adresse : ……………………………………………………………………………………………………  
…………………………………………………………………………………………………………………… 

CP : ……………. Ville :…………………………………………… 
Téléphone : ………………………. Email : …………………………………………….. 
Club : ………………………………… Licence Pass running : ……………………… 
  
                         8€                                         10€                                     12€  
           En tant que coureuse, je désire participer au test de la brassière confort Kalenji    
………..pendant la course. (Voir le  règlement)     

DUO : Un gars, une fille 

Nom : ………………………………………... Nom : ………………………………..……………… 

Prénom : …………………… Sexe : M  Prénom : ……………………  Sexe : F 
Année de naissance : ………….. 
Adresse : ………………………………….… 

Année de naissance : ………….. 
Adresse : ……………………………………….… 

CP : ………..  Ville :………………………… CP : ………. Ville :………………………………… 
Téléphone : ………………………………… Téléphone : ………………………………………. 
Email : ……………………………………….. Email : ………………………………………………. 
Club : ………………Licence :…………….  Club : ………………………. Licence : ………… 
          
 

         Je désire participer au test de la brassière          
cccccconfort Kalenji pendant la course.  
         (Voir  règlement).  

 
                        14€                                        18€                                     22 €                                                                                            
Autorisation parentale pour les coureurs mineurs : 
Je soussigné …………………………………………. responsable légal de ……………………………….autorise mon fils, 
ma fille à participer à la course La Ronce qui aura lieu le samedi 4 Mai 2013 dans les conditions fixées 
par le règlement          SIGNATURE :  

Je joins à mon bulletin d'inscription la photocopie d'un certificat médical de non contre-indication à la 
pratique de la course à pied en compétition datant de moins d'un an. Pour les titulaires Licence FSCF, 
FSGT et UFOLEP mention Athlétisme, joindre la photocopie de la carte licence. Je déclare avoir pris 
connaissance du règlement et en accepte les clauses. 
                                                 SIGNATURE(S) OBLIGATOIRE(S) : 

REGLEMENT  
LA RONCE SAMEDI 4 MAI 2013 

 
L'association JOG'NATURE organise le Samedi 4 Mai 2013  à 14 h 30 un trail de 8.16 et 30 km à RONCHEROLLES SUR 
LE VIVIER ouvert à tous les concurrents licenciés ou non (Seniors, Vétérans, Juniors et Cadets suivant les distances 
autorisées). 
Formule Duo «  Un gars, une fille » parmi les catégories citées ci-dessus. 
 
INSCRIPTIONS : Reçues par courrier jusqu'au 30 Avril 2013. . Toute inscription reçue sans le règlement ne sera pas prise en 
compte. Majoration de 2€ pour les engagements sur place. 
 

Seront autorisés à prendre le départ : 
Non licencié : avec obligation de fournir un certificat médical ou photocopie de non contre-indication de la pratique de la 
course à pied en compétition datant de moins d'un an. Toute personne ne pouvant fournir ce certificat médical spécifique 
Course à pied ne pourra pas prendre le départ, 
Le certificat sera conservé par l'organisateur à titre de justificatif en cas d'accident. 
Titulaire Pass running délivré par la FFA. 
Licencié FSCF, FSCT et UFOLEP avec mention ATHLETISME. 
Licencié Athlé compétition ou fédération française de triathlon ou licencié Athlé santé loisir option running. 
Une autorisation parentale sera demandée pour les coureurs mineurs non licenciés ou pour les coureurs mineurs 
licenciés courant à titre personnel. 
 
ACCUEIL : Salle la Pépinière de Roncherolles. Vestiaires et sanitaires. Parking voitures à proximité.  
 
RETRAIT DES DOSSARDS : Le jour de la course à partir de 13h Salle la Pépinière. 
 

DEPART : Place G. Lormier (à côté de l'église). Suivre panneau indicateur à partir de la Pépinière. 

 
PARCOURS : Circuit balisé et sécurisé essentiellement sur chemins sur 8.16 ou 30 km. Pas d'accompagnateur vélo. 
Les participants à la formule duo s'engagent à franchir la ligne d'arrivée ensemble I 

 
RAVITAILLEMENT : aucun sur le 8 Km, 1 sur le 16 km, 2 sur le 30 Km. 

 
SERVICE MEDICAL : assuré par un médecin et une équipe de l’ADPSE76. 
 
DROIT A L’IMAGE : Tout concurrent renonce expressément à se prévaloir du droit à l'image durant l'épreuve, comme il renonce 
à tout recours à l'encontre de l'organisateur et de ses partenaires agréés pour l'utilisation faite de son image. Seule l’organisation 
peut transmettre ce droit à l’image à tout média, via une accréditation ou une licence adaptée  
 
REMISE DES PRIX : A partir de 16h00 (8km) et 18h00 (16 et 30 km) Salle la Pépinière. Un lot à chaque participant et aux 
vainqueurs de chaque catégorie. Gros lots par tirage au sort. 
 
ASSURANCE : Souscrite par les organisateurs en conformité avec la réglementation des courses hors stade. 
*Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas de perte ou de vol dans les vestiaires ou les véhicules. 
RESULTATS : Les résultats seront affichés pendant le passage des photos et de la vidéo de la course sur écrans 
ainsi que sur notre site internet http://jognature.free.fr 
 
Test d’un produit KALENJI :  
Kalenji offre aux 200 premières inscrites la possibilité de tester la brassière confort 
La coureuse s’engage :  

 à tester le produit durant la course 

 à répondre à un questionnaire relatif au produit testé dès son arrivée. 
En échange de quoi, la coureuse pourra conserver le produit. 
 

Chaque participant se verra remettre un lot lors du retrait de son dossard 
                                     
TOUT PARTICIPANT DECLARE AVOIR PRIS CONNAISSANCE DU REGLEMENT ET EN ACCEPTER LES CLAUSES. 

IMPORTANT : chaque participant s'engage à respecter l'environnement. 

 

 

 

Réservé organisation 

Bulletin à renvoyer avant le 30 Avril 2013 
Chèque à l'ordre de : JOG'NATURE  
Philippe MAREAU 
23 allée du mont Briseuil  
76160 RONCHEROLLES SUR LE VIVIER 
Tél : 06-52-72-98-96 

Vous trouverez  toutes les 
informations sur les courses de la 
Ronce ainsi que le bulletin 
d’inscription et  le certificat médical 
sur notre site : http://jognature.free.fr 
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