
 

 

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗΝ ΚΑΛΑΜΑΤΑ 

 

 Τα δίκτυα «Σχολικοί λαχανόκηποι» των διευθύνσεων Α/βάθμιας και Β/βάθμιας Γ΄ Αθήνας 

και «Κήπος της Αειφορίας» της Α/βάθμιας Δυτικής Αττικής σε συνεργασία με την ΠΕΕΚΠΕ 

Πελοποννήσου, το αγρόκτημα φυσικής καλλιέργειας Φοίφα και τις ομάδες: «Ανώνυμοι Σπορο-

φύλακες», «Project Re:Think», «Ποδηλάτες» και «Φίλοι του Ταϋγέτου» διοργανώνουν ημερήσια 

εκδρομή στην Καλαμάτα το Σάββατο 27 Απριλίου με στόχο να συναντηθούμε οι εκπαιδευτικοί 

των δικτύων των σχολικών κήπων και να απολαύσουμε τους καρπούς των αδελφοποιήσεων.  

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 8:00 Αναχώρηση από Χαϊδάρι (ΑΒ Βασιλόπουλος) 

 11:00- 12:00 "Ο κόσμος του κτήματος φυσικής καλλιέργειας- ένα  υγιές οικοσύστη-

μα", Μυρτώ Φοίφα, εκπαιδευτικός, καλλιτέχνης 

 12:00- 12:30 "Κομποστοποίηση", Κάτσαρης Παναγιώτης, γεωπόνος, Μυρτώ Φοίφα, εκπαι-

δευτικός, καλλιτέχνης 

 12:30-13:00 "Σπόροι από ντόπιες ποικιλίες- η συνέχεια της ζωής", Καραλέκα Χριστίνα, βιο-

καλλιεργήτρια 

 13:00-14:30 Φαγητό 

 14:30-15:00 "Τα σχολεία με κήπο της ΠΕΕΚΠΕ Πελοποννήσου παρουσιάζουν τους ... καρ-

πούς τους", Σίση Πλακονούρη, Πρόεδρος της ΠΕΕΚΠΕ Πελοποννήσου, Δημητρίου Δημή-

τρης, εκπαιδευτικός 

 15:00-16:30 "Ανακαλύπτω την πόλη, μια διαδρομή από το χθες στο σήμερα" Καραβά Λίλιαν, 

Στραβάκου Ελένη, Χριστοπούλου Αφροδίτη, μέλη της Δ.Ε. της ΠΕΕΚΠΕ Πελοποννήσου 

 16:30-18:00 Καφές στην Παραλία Καλαμάτας 

 21:00 Άφιξη στο Χαϊδάρι 

 

Θα επιβαρυνθούμε τα έξοδα μετακίνησης (10 €) και θα φροντίσουμε να πάρουμε μαζί μας «κάτι 

πρόχειρο» για το πικ νίκ στο κτήμα Φοίφα. 

 Για την καλή διοργάνωση της εκδρομής θα πρέπει να δηλώσετε συμμετοχή  

μέχρι την Τετάρτη 10 Απριλίου στα παρακάτω mail: 

elniarchou@gmail.com - aletsig@gmail.com- iodinou@gmail.com 




