
 
 
 

  
 

 

 
 

Tout, tout, tout, sur le FOND……… de la vie de l’ass
                                                   …des actions en co
                                                    ...des nouveaux pr

         
 
Le FOND s’exprime au BENIN !!! 

 
EDITO : 
 
Ne nous y trompons pas il n’est pas aisé de faire d
besoins individuels sont si importants qu’il y a peu
agissant au Bénin ont été confrontées à ce constat fr
respectables se sont approprié individuellement
collectivité. 
 
Pour mener à bien des actions humanitaires il fau
temps pour identifier, comprendre et intégrer les d
gens fiables, assurer le suivi des projets initiés. 
 
AHSM a atteint ce niveau de maturité. Nous avons 
qui comprennent nos objectifs, les partagent et le
Citons : Ghislaine, Rachelle, Reine, Prosper, Max
équipe….. C’est la garantie d’actions humanitaires p
 
C’est avec eux que nous avons initié des projets c
Restauration avec l’appui de l’Ambassade de 
accueillons maintenant 26 élèves ! 26 élèves à qu
alors que pour la plupart il s’agissait d’adolescents
signé des contrats d’apprentissage avec nos parten
d’application « Mama Mia », Guesthouse « le Fl
Grain de Café ». Que des établissements de renom !
 
Le jardin, l’élevage de lapins, les règles d’hygièn
praticienne AGBOHOUE améliorent au quotidien la
 
POSSOTOME : Avec notre partenaire l’UJAP, nou
fonctionnement de 5 écoles maternelles de l’arrondi
Avec l’association BAZTEAK de BASSUSSARY, 
du centre multiservice ZABALKI. 
   
Nous aidons directement plus d’une centaine de 
membre d’AHSM change la vie d’une personne. 
Mère Theresa disait « pour une seule âme sauvée, ça
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          4 ème année 

e l’humanitaire dans un pays pauvre. Les 
 de souci collectif. Toutes les associations 
ustrant : des partenaires à priori tout à fait 
 l’aide humanitaire allouée pour une 

t de l’humilité et du temps. Beaucoup de 
ifférences culturelles, créer un réseau de 

maintenant un réseau de partenaires / amis 
s portent quand nous ne sommes pas là. 
, Ignace, le Président de l’UJAP et son 
érennes. 

omme l’IMR, l’Institut des Métiers de la 
France. Après un an d’existence nous 
i nous offrons une perspective d’emploi 
 en difficulté. D’ores et déjà 8 élèves ont 
aires: Novotel, Hôtel du Port, Restaurant 
amboyant », Boulangerie pâtisserie « Un 
 

e que nous avons installés chez la tradi-
 vie des malades mentaux. 

s apportons un soutien indispensable au 
ssement qui accueillent 260 enfants. 
nous aidons l’UJAP pour la réhabilitation 

personnes. On pourrait dire que chaque 
N’est-ce pas là une grande satisfaction ? 
 vaut le coup de se bouger ». 

Merci à tous et bonne année. 
 

-président de l’AHSM au BENIN 



GENERALITES : 
 
Nous avons obtenu une subvention du conseil régional d’Aquitaine pour le financement du 
projet de développement de l’activité agricole du centre thérapeutique AGBOHOUE. 
 
Des étudiant(e)s en soins infirmiers, en psychologie et autres carrières sanitaires et sociales 
sollicitent AHSM pour effectuer des stages au Bénin. L’association sera donc attachée comme 
à chaque fois que l’occasion se présente à aider ces étudiant(e)s pour mener à bien leur projet 
de stage humanitaire. 
 
En rappel : 

La cotisation de 25 euros (15€ pour les étudiants et demandeurs d’emploi)  est 
primordiale pour garantir le budget de fonctionnement de l’association pour l’année 
prochaine, mais aussi les dons, en fonction des moyens, qui viendront financer les 
nombreuses actions déjà engagées. 

Parlez en à votre entourage, à vos amis, à vos relations. De nouveaux adhérents 
seraient les bienvenus, il y a tant à faire et nous ne sommes jamais assez nombreux. 
 
ASSEMBLEE GENERALE : 
 
 Elle se tiendra comme chaque année, un samedi de la deuxième quinzaine de mars, nous ne 
manquerons pas de vous préciser la date. 
Le projet de développement 2010 de nos actions au BENIN vous sera présenté au cours de 
cette assemblée 
 
ACTIONS LOCALES : 
 
Le marché de NOËL a été une grande réussite encore cette année et déjà de nouvelles idées 
pour l’année prochaine. 
Peut-être une nocturne avec spectacle en début de soirée, qu’en pensez vous ? Toutes les idées 
sont bonnes à prendre, et c’est dès à présent qu’il faut y penser. 
 
La vente organisée à MARIENIA qui a satisfait le personnel de l’établissement et par la même 
occasion, les bénévoles de l’AHSM présents les deux jours! 
 
 Nous  allons procéder à la Préparation d’un conteneur de matériel courant Février, le moment 
venu, nous ferons appel aux bonnes volontés 
 
RAPPORT MISSION 44 : 
 

- L’IMR 
 

Au cours de la mission, nous avons participé à l’inauguration du restaurant d’application 
MAMA MIA, en présence de Monsieur l’Ambassadeur de France au Benin accompagné 
d’une délégation et de nombreux invités et partenaires sur ce projet. Les élèves avaient 
préparé une réception avec un  buffet de tapas délicieux. 
Rachelle nous fait une allocution touchante sur le parcours difficile auquel ils ont tous été 
confrontés avant d’être admis pour bénéficier de la formation au sein de l’IMR, l’émotion 
était intense dans l’assistance. 
La soirée animée par Marc ARCADUS, chanteur Béninois, engagé dans des actions pour 
l’aide à l’enfance, s’est achevée sur un chant en chœur avec la participation des élèves. 
 
 
 
 
 



 
 
 
Ecoles des aveugles de PARAKOU : 
 
Remise de cassettes pour alimenter la bibliothèque sonore, et de vêtements pour les élèves. 
Une nouvelle demande est formulée pour du papier spécifique écriture braille. Nous faisons  
appel à chaque membre susceptible de connaître un réseau pouvant nous aider à nous en 
procurer. 
 
- Léproserie de MAJDRE : Remise de vêtements pour les patients 
 
- Ecoles Maternelles de l’Arrondissement de POSSOTOME :  
 
Lancement et suivi des travaux pour la construction de deux salles de classe supplémentaires 
pour les écoles de SEHOMI et d’AKOKPONAWA. 
Remise du matériel pédagogique aux instituteurs et des fournitures aux élèves des écoles 
maternelles d’AKOKPONAWA, SEHOMI, OUASSA KPODJI, de POSSOTOME et l’école 
privée Etoiles de Demain dirigée par sœur Nadine. 
Rencontre avec le conseiller pédagogique pour la préparation de la prochaine mission. 
 

 
 
- UJAP / ZABALKI : 
 
Remise du matériel financé par BAZTEAK pour l’équipement complémentaire de la 
bibliothèque gérée par l’UJAP et de l’équipement de la salle multiservice ZABALKI. 
Demande de matériel pour installation des ordinateurs, pour rénovation du toit (étanchéité) et 
pour des vêtements et matériels sportifs. 
Rencontre avec les jeunes de l’UJAP et son conseil d’administration pour présentation et 
synthèse des actions encours et préparation de la mission à venir avec les jeunes de l’IUT qui 
prévoient de participer à repeindre le local ZABALKI. 
Acceptation par le proviseur du collège de mettre à disposition aux étudiants qui encadrent les 
cours de vacances organisés par l’UJAP, les livres fournis en son temps par l’AHSM. 
 



 
 
 
 

 
 
 
- VISITE MEDICALE : 

 
Rencontre avec le médecin de zone qui autorise l’intervention de l’équipe de santé de 
l’AHSM pour la visite médicale des élèves. Visite médicale qui se déroulera pendant la 
mission 45 et que nous serons amenés à renouveler selon les besoins et demandes. 
Rencontre avec le major du centre de santé de la zone 92 pour faire un point sur la mutuelle 
des personnes âgées. Elle sert peu, et son fonctionnement sera à revoir avec le Major   
Le major nous fait part également, de sa difficulté à archiver les dossiers stockés, et demande 
des dossiers alphabétiques pour lui permettre de classer les fiches des enfants venus se faire 
vacciner et donc lui faciliter la gestion des rappels de vaccination. Enfin il nous précise que 
tous les enfants ont été vaccinés sauf peut être les enfants issus de familles itinérantes. 
 
- Village thérapeutique AGBOHOUE : 
Apport de vêtements et de produits de soins, au cours de la visite, nous avons trouvé un jardin 
magnifique et l’élevage de 35 lapins en bonne santé, hélas depuis ils ont été atteint de 
maladie.                                                                        
 
 

.   
 
 
 
- AGBANAKIN : 

 
Évaluation des besoins en eau pour le centre de santé. 
Le roi a remis à AHSM un devis établi pour le financement du matériel pour l’alimentation en 
eau du centre de santé 
 

 



 
CONGRES : MYTHES ET ILLUSIONS 
 
 

 

 
 
Ci dessous, le compte rendu de Gérard 
  
 
DES  PSY A PARAKOU OU LA JOYEUSE AVENTURE 
 
         Ce voyage nous causait initialement quelques soucis. En effet, partir à Parakou n'était 
pas une mince affaire et dans ce lointain voyage nous perdions la poésie et la magie de « chez 
Monique » à  Abomey. 
Nous étions par contre un groupe moins nombreux et plus homogène d'une trentaine qui 
entraient tous dans le même véhicule. Et puis, mettre en avant le site de Parakou était une 
exigence ô combien légitime de Prosper GANDAHO. 
 
       Le passage à Abomey au lendemain de notre arrivée a exacerbé nos regrets, mais l'arrivée  
à l'hôtel de Parakou nous fit vite oublier cette déconvenue. 
 
        Les Professeurs  Simon AKPONA et Prosper GANDAHO nous avaient réservé une 
surprise: le colloque eut lieu au « soleil d'Afrique », lieu particulièrement agréable pour des 
interventions de grande qualité dans lesquels l'homme était au centre. Il fut beaucoup question 
de mythopoésie, sous toutes ses formes et de l'être humain malade dans de multiples 
dimensions. 
Il fut même question des forets sacrés par un ingénieur agronome. 
 
         Le groupe fut ravi de cet échange convivial et d'une grande richesse, qui nous a permis 
de connaître sous des aspects intimes l'âme de nos  hôtes. Un grand merci pour ce grand 
moment d'humanisme qui se terminât par une visite du campus de Parakou d'où vient de sortir 
la première promotion de médecins généraliste du nord Bénin. 
 



         Le visite de la communauté de madame AGBOHOUE a surpris certains du groupe. Il 
serait judicieux, ultérieurement de mieux préparer une rencontre avec des êtres enchainés qui 
éveillèrent quelques fantasmes de la période des esclaves. 
 
        Par contre la visite de Ouidah, à partir de l'hôtel « chez Théo » de POSSOTOME fut 
d'une grande dignité. 
 
          Et la rencontre avec le roi au TOGO restera le souvenir inoubliable: la rencontre avec  
les enfants de l'école qui chantait « frère Jacques »   et de notre ami le roi entonnant « étoile 
des neiges » dans un préau surchauffé restera longtemps gravé dans nos mémoires. 
 
          Aussi Gisèle à pu se féliciter à l'aéroport: ce fut un voyage riche, joyeux et sans 
incidents. D'ailleurs elle a pu nous laisser car, désormais en ce lieu-là, il ne pouvait plus rien 
arriver aux « YOVOS ». 
 
           Encore merci à tous et toutes de l'AHSM qui nous ont permis de vivre ces instant 
exceptionnels. 

Gérard MEVEL 
 
 
 
 
 

MISSION 45  : du 07 au 25 Février 2010 
 
A  l’issue du voyage solidaire organisé la première semaine avec un périple dans le nord du 
pays et un safari dans le parc de la PENDJARI, les participants se retrouveront à 
POSSOTOME pour s’activer au cœur de la mission 45  
 

Projet de mission 45  
 
- Suivi du projet de l’institut des métiers de la restauration (IMR) à COTONOU, projet 

soutenu et financé par l’Ambassade de France. 
- Présentation du programme 2010 

            Visite médicale des élèves de l’IMR 
 

- Suivi des actions précédentes et évaluation des besoins de fournitures scolaires de 
l’année 2010 pour les  écoles maternelles de POSSOTOME 

-  Préparation et réalisation des visites médicales auprès des enfants. 
 
- Poursuite des travaux d’aménagement du centre multiservices ZABALKI  avec les 

étudiants de l’IUT de BAYONNE et les jeunes de l’association UJAP de 
POSSOTOME, avec le soutien et la participation de AHSM suite à fourniture de 
matériel et financement de mobilier.(peinture du local, collecte et remise de jeux de 
société, aide à l’installation des ordinateurs) 

 
- Suivi de l’aide mise en place pour faciliter l’accès aux soins et aux médicaments en 

faveur des personnes âgées sans ressources sur l’arrondissement de POSSOTOME. 
- Visite médicale des personnes âgées les plus nécessiteuses ( voir avec le Major)  
  
- Réunions de concertation pour évoquer avec UJAP les projets à venir (centre de 

formation des apprentis de POSSOTOME, centre de formation agricole (ancien Born 
Fonden) et développement de la spécialisation en pisciculture. 

 
Visite au village AGBOHOUE et organisation et partage d’un repas simple sous forme 
de piquenique  avec les patients (Sandwich au poulet, à l’omelette aux légumes, 



sardines, chocolat, fruits). 
 Concertation et  préparation de la mission pour le développement du projet agricole 
financé par le conseil régional d’AQUITAINE , avec Ghislaine, Salim et Jean Claude. 
 Mise en place d’une action pour bâtir un plan nutritionnel durable et sensibiliser le 
personnel du centre afin que les patients soient nourris convenablement 

 
- Visite à AGBANAKIN et préparation du projet de forage et installations hydrauliques 

pour acheminer l’eau au dispensaire, demande d’aide au financement effectué par le 
ROI  

 
- Réunion de préparation avec le Professeur GANDAHO et la Faculté de Médecine de 

PARAKOU, du prochain congrès qui se déroulera au mois de février 2010 sur le 
thème : « ART, CULTURE et FOLIES » 

 
CONCLUSION 
 
Le dernier trimestre 2009 a été riche en événements et le premier de 2010 s’annonce tout 
aussi prospère, cette dynamique est le fruit de l’assiduité dont tous les adhérents font preuve 
pour soutenir les actions que l’association entreprend afin d’apporter une petite lueur d’espoir 
à quelques enfants, femmes et hommes, issus de populations défavorisées. 
Merci à tous pour la confiance que vous nous témoignez. 
 
Les Membres du Bureau 
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