Les notes de plantoir

jardiner en mars

Les bulbes montrent le bout de leur nez et les jours rallongent, le jardin se réveillent doucement de sa
torpeur hibernale. Certaines plantes risquent d’avoir beaucoup souffert du froid cet hiver. Laissez les
reprendre vie et attendez un peu avant les condamner définitivement. Lorsque le printemps sera
installé et la terre un peu réchauffée par le soleil taillez-les a 10 cm du sol elles pourront repartir de la
souche. Mars est le mois des semis et des grands projets pour I'été.

Le froid a durci la terre, il convient de la retravailler avant de commencer les semis. Déposez sans
I'enfouir un compost bien mar. Travaillez la terre en surface en enfouissant légérement le compost.
Laissez reposer une dizaine de jours le temps de faire lever les graines enfouies. S'il fait trop froid
placez un film noir pendant quelques jours ou arrosez par temps sec. Avant les semis des graines
potagéres, passez un coup de binette pour enfouir les plantules de mauvaises herbes. On pourra
semer en place : la betterave, les carottes hatives, le cerfeuil, les choux pommés, la ciboulette, les
épinards, les feves, les navets, les poireaux, etc. et sous abri chauffé : les aubergines, le basilic, les
céleris-raves, les concombres, les courgettes, les potirons, les poivrons, les tomates.

Otez les protections hivernales. Il est trop tard pour planter les arbustes a racines nues, préférer les
arbustes en conteneurs. Commencez la taille des rosiers buissons et arbustifs dés que les fortes
gelées ne sont plus a crainte.

Dans les massifs installez les plants de biannuelles et de vivaces. Semez les fleurs d’été en terrine a
l'intérieur ou sous chassis. Les plantes rustiques comme les nigelles, les pieds d’alouette pourront étre
semer en place.

Continuez le rempotage des plantes d’intérieur. Eloignez les potées de la fenétre pour éviter les
bralures causées par les rayons du soleil. Apres la floraison des bulbes en pot, installez les a
I'extérieur et coupez la hampe florale, attendez que le feuillage soit fané pour récupérer les plus gros
sujets. Mettez en végétation les arums, les bégonias et les dahlias dans un mélange de terreau et de
sable. Ne vous précipitez pas sur les plantes fleuries proposées par les jardineries pour refleurir le
balcon, attendez le mois d’avril, lorsque les gelées ne seront plus a craindre.

Commencez a renouveler le terreau en surface des bacs et des grandes jardiniéres.

Commencez la taille des péchers et des abricotiers. Faites le dernier traitement a base de cuivre
(bouillie bordelaise) sur les fruitiers a noyau pour éviter la cloque du pécher notamment. Ne jamais
vaporiser sur un arbre en fleurs. Vérifiez les colliers de fixation ou les étiquettes, ils ne doivent
jamais blesser I'écorce des arbres.

C’est le moment d’ouvrir au pied des jeunes arbres les cuvettes d’arrosage. Procédez avec une griffe
a dents courtes pour ne pas abimer les racines superficielles. Profitez de ce travail pour apporter du
compost bien mar et une poignée de cendre a I'aplomb de la ramures. A la fin du mois de mai lorsque
le sol sera réchauffé vous pourrez paliller les cuvettes pour limiter I'évaporation.

Terminez la taille des arbustes a floraison estivale. Dés le milieu du mois de mars la séve va
recommencer a circuler et un nouveau cycle végétatif va reprendre.
Le sécateur sera désinfecté avant d’étre rangé.
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