- PREMIER'MIMSﬁE ey

Paris le 1B Juillet 1997

L.E CHEF AI)JOINT Dh CABINE T

~ POUR LA DEFENSE OES RYTHMES BIoLoGIauER
L"ASSOCIATION « CONTHRE L'HEURE D'ETE » {ACHE) B

Fondée par le Professeur Boris SANDLER, pediatre,
I’ACHE est née d'un mouvement populaire et de {a décou- g8
verte des effets néfastes de la « chrono-rupture » {rupture g

de rythmes biologiques),.qui est {a source d'une NOU- N
VELLE FATIGUE .des enfants et des adultes.

L' Association groupe toutes les personnes qui mettentSEe?

] ‘en cause I'actuel systéme horaire francais. Elfla élabore des

‘Références 4 rappeler “dossiers, diffuse des informations, interpelie les responsa-

CAB IV/4 - RD/NC ' bies pationaux et.étrangers. En 1987, 'ACHE a financé le

R101502.1.1 -premier sondagé sur las « offets pervers » de 'heure d'é1é
an france.

Avec les « Amis de la Terre », 'ACHE a suggéré I'idée
delacgravation des poliuticns photo-oxydantes de l'air
(dont V'ozonel, comme conséquence de 'avancement de
la circulation automobile 1 'Université de Lille et 'AGA

{Agence de Ja Qualité de 1'Air} ont vérifié 1”élévation des

pics d'ozone {428 % en moyenne) dans une étude de
J.-C. Déchaux,

| Actueliement I"ACHE travaille pour faire le point sur
d'autres méfaits de I'heure d'é1é, comme {'augmentation -
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49 Rue Commandant Charcot
Résidence Amphipolis

33200  BORDEAUX e

Le Pr J.-C. Roujeau,
du service de
dematologie
de Phopital Henri
Mondor (Créteil)

| “préservez .
voh'e capltal solelm;

4 Vmcl 5 regies d’or pour ohtemr un joli 2
. h&le sans,y_latssersa peau. e

s ‘du nombre des accidents de |a c:rcu[auon la_prise sccrue |
. dg_somnifdres, etc.
) “Monsieur, i
S~ . . . Le Premier Mlnlstna a. bien' regu la lettre cque vous lui avez
- - adressee EL_VDUS remercle de votre message d? Léligi?atls;s.

Monsieur Lionel Joapln a demandé & ses sa*v1c;s de transmeiire
votre correspondance & Madame . -Dominique | Voynet, Ministre ae
1'Aménagement du Territoire et de I'Environnement,__ahln qq.elle en

. prenne connaissance et vous fasse part de sa reponse. . '

Je ~ vous- _pfie d'agréer, Monsieur, expression de MES

sentiments les meilleurs. 3 | '
'(”“\; . :
Raymond RIQUIER
. . : L -
Monsieur Erick LABROUSSE e TN :



