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Pour 4 personnes

2 aubergines

1 piment de cayenne,

2 cas de vinaigre de vin,

1 cac de paprika et une de cumin,
1 cas de farine,

6 gousses d’ail,

Huile d’olive, %

Couper les aubergines dans le sens de la longueur en tranche
réguliére. Les réserver dans une terrine

Les faire revenir dans de [’huile d’olive.

Préparer la scabéche : faire revenir les gousses d’ail écrasées
dans ’huile d’olive. Ajouter le paprika, le piment et le sel, thym,
romarin. Ajouter le vinaigre ainsi que le cumin. Poursuivre la
cuisson quelques minutes.

Verser le scabéche sur les aubergines et réserver au frigo pen-
dant 2 heures.

Dressage

Disposer 3 tranches en éventail, ainsi qu’une gousse d’ail confi-
te a ’escabéche et un brin de thym.
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