MES PLATS PREFERES
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Vous allez préparer votre plat préféré.

Pour cela, faites d’abord une liste avec les ingrédients que vous devez acheter.
Si vous avez besoin, vous pouvez consulter les listes de vocabulaire suivantes :
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Pour les viandes,  les produits laitiers, [image: image5.jpg]



 les produits céréaliers et d’autres aliments.
Après, vous irez faire les courses pour préparer votre plat. 

Cliquez ici pour aller au site du supermarché Casino. 

Vous pourrez chercher les produits nécessaires en cherchant dans les différentes rubriques (produits frais, fruits et légumes, etc.)

Ensuite, cherchez les produits nécessaires et notez dans un document Word : les marques et les prix des produits choisis. 

Bonne recherche !!!

